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Abstract 
Introduction: One of the concerns of virtual education during the Corona was 
the teaching of laboratory courses in universities, which made teaching and 
learning a challenge. The way out of this challenge and adapting to the conditions 
is to use new technologies in education, the common type of which, is virtual 
education using internet infrastructure. A review of the research background 
shows that few researches have been done in the field of teaching laboratory 
courses, both during the corona pandemic and before that. Considering the 
importance of virtual education in Corona and post-corona conditions, as well as 
the importance of holding laboratory courses, the purpose of research is to 
investigate the effect of virtual training of the plant physiology laboratory course 
on the academic progress and satisfaction of Biology students of Farhangian 
University.  
Method: The research method is observational-cross-sectional research with a 
descriptive-analytical approach. The independent variable is the teaching method 
and its effect on the dependent variables such as the level of grades and the level 
of students' satisfaction by the teaching method has been investigated. The 
statistical population is all the teacher-students of the bachelor's degree in Biology 
education of Farhangian University, Shahid Beheshti Center, Tehran, who 
registered in plant physiology lab in the first semester of 2021-2022 and were 
selected by the full number method. Since the number of subjects could be 
counted and identified (95 people), there was no need for sampling, and in order 
to achieve reliable reliability and validity, the total number method was used. The 
educational content of the lesson was designed in a virtual way and taught in one 
academic semester for the statistical population. The authors have produced and 
implemented a content with learning indicators that is in accordance with the 
lesson planning of this course and according to the subject of the course and is 
close to the face-to-face conditions. The laboratory sessions were held in 10 
sessions and the final exam was held in the 11th session. 
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In the content of each session are explained; Interaction between learners and 
instructor, introduction of experiment, theory of experiment, necessity of 
experiment and its application, safety and warnings of experiment, required tools 
and steps of experiment. and at the end of each session, is considered a task as 
work report. The measuring tools and methods of the variables included the 
researcher-made cognitive-skill test to evaluate academic progress and the 
researcher-made questionnaire of satisfaction. The validity of the instrument 
considered through content validity and its reliability through Cronbach's alpha 
(0.85). The end of the training, was done the final test and completion of the 
satisfaction questionnaire by the student teachers and the data obtained from the 
research were analyzed in the form of descriptive statistics (percentage frequency, 
averages, standard deviation) and inferential (Kolmogorov Smirnov, T-test and 
analysis of variance) using SPSS26 software. 
Results: The present study was conducted with the aim of investigating the grades 
of Biology student teachers and their level of satisfaction with the virtual training 
of the plant physiology laboratory course. In this research, 2 main hypotheses and 
3 sub-hypotheses according to the objectives of the research and the studied 
variables were proposed. The investigated variables include learning Biology 
through the index of student teachers' grades and their level of satisfaction with 
the virtual education method through a questionnaire and with sub-hypotheses in 
the dimensions of satisfaction with knowledge, skills and attitudes. The results of 
this study showed that, in general, all the hypotheses raised in the research were 
confirmed. and the virtual education method has been effective in increasing 
students' grades and satisfaction (Considering that the reported P-value (P) is less 
than 0.05). The findings show that plant physiology laboratory training in a virtual 
way has had a significant effect on increasing the grades of students (The post-
test scores show a significant increase compared to the pre-test) and their 
satisfaction in the three areas of learning, knowledge, skills and attitudes. The 
highest level of satisfaction was observed in the field of knowledge and the lowest 
level of satisfaction was observed in the field of skill. 
Discussion and Conclusion: With the passage of time, the effectiveness of virtual 
education methods in higher education is getting better and better and the 
improvement of this model of teaching needs time. In general, their strengths 
should be strengthened and their weaknesses should be identified and resolved. 
Considering the current situation and accepting the fact that education should go 
towards virtualization, it is appropriate to take more measures to raise the quality 
level of virtual education so that interactive methods can also find their place in 
virtual education. It seems that with the appropriate design and explanation of a 
strategic plan, it is possible to deal with the challenges of virtual teaching of 
laboratory courses to a certain extent and provide the basis for improving the 
teaching and learning of student in laboratory courses in a virtual way. 
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 ده ی چک 
ــگاه ی در دوران کورونا، آموزش دروس آزما  ي آموزش مجاز   ي ها از دغدغه   ی ک ی  مقدمه:  ــگاه   ی ش ها بود که  در دانش

ــاختـه بود. هـدف از ا   ي ر ی ادگ یـو   س ی تـدر  درس    ي آموزش مجـاز   ر ی تـاث   ی پژوهش بررســـ  ن ی آن را بـا چـالش مواجـه سـ
در    ان ی دانشـگاه فرهنگ  ی اسـشـن   سـت ی دانشـجومعلمان ز   ي تمند ی و رضـا  ی ل ی تحصـ  شـرفت ی بر پ  ی اه ی گ   ي ولوژ ی ز ی ف   شـگاه ی آزما 
 کرونا است.   ی پاندم  ي دوره 

  ي اســت. جامعه آمار   ی ل ی تحل   -   ی ف ی توصــ  کرد ی با رو   ی مقطع   - اي هاي مشــاهده روش پژوهش از نوع پژوهش روش: 
 ی مرکز آموزش عال   ان ی دانشـگاه فرهنگ   ی شـناسـسـت ی رشـته آموزش ز   ی دانشـجومعلمان دوره کارشـناسـ  ه ی پژوهش کل 

تمام    وه ی اند و به ش داشته  ی اه ی گ   ي ولو ی ز ی درس ف  1401- 1400  ی ل ی اول سال تحص  مسـال ی تهران هسـتند که در ن   ی دبهشـت ی شـه 
 ي برا   ی ل ی تحصـ مسـال ی ن   ک ی شـده و در    ی طراح  ي درس به صـورت مجاز   ی آموزشـ  ي اند. محتوا انتخاب شـده  ي شـمار 

امل آزمون محقق  رها ی متغ   ي ر گی ¬ اندازه   ي اسـت.  ابزارها شـده  س ی پژوهش اجرا و تدر   ي جامعه آمار  ناخت شـ اخته شـ   - ی سـ
ها از روش  پرسـشـنامه   یی بوده اسـت. روا   ي تمند ی محقق سـاخته رضـا  پرسـشـنامه و   ی ل ی تحصـ شـرفت ی پ   ی اب ی ارز  ي برا  ی مهارت 

 شد.   ی ) بررس 0/ 85کرونباخ (   ي آلفا  ق ی آن از طر   یی ا ی و پا   یی محتوا   یی روا 

نمرات   ش ی در افزا  ، ي مجاز   وه ی به شـــ  ی اه ی گ   ي ولوژ ی ز ی ف   شـــگاه ی آموزش آزما   دهد، ی پژوهش نشـــان م   ي ها افته ی نتایج: 
نوع   ن ی کسـب دانش، مهارت و نگرش از ا  طه ی در سـه ح   ي ر ی ادگ ی آنان از   ت ی داشـته و سـبب رضـا  ر ی دانشـجومعلمان تاث 

کسـب مهارت    طه ی در ح   ت ی رضـا  زان ی م  ن ی کسـب دانش و کمتر  طه ی در ح   ي تمند ی رضـا   زان ی م   ن ی شـتر ی آموزش بوده اسـت. ب 
 مشاهده شد. 

آموزش    ي ها  بتوان با چالش   ، ي برنامه راهبرد   ک ی  ن یی مناســـب و تب   ی رســـد با طراح   ی به نظر م گیري:  بحث و نتیجه 
تر  هر چـه مطلوب   ي ر ی ادگ یـرا براي ارتقـاي آموزش و   نـه ی مقـابلـه نموده و زم   ي ا تـا انـدازه   ی شـــگـاه ی دروس آزمـا   ي مجـاز 

 فراهم آورد.   ي مجاز  وه ی به ش   ی شگاه ی دانشجومعلمان در دروس آزما 

 
 

ي تمند ی رضا   ، ی ل ی تحص   شرفت ی پ   ، ي آموزش مجاز   ، ي ولوژ ی ز ی ف   شگاه ی آزما    :ها کلیدواژه 
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 مقدمه   
  متاثر   را  هاانسان  زندگی  تواندمی  که  هاییپدیده  از  یکی

  بینی پیش  قابل   غیر  هاي پاندمی  و   هاپدیده  ها، بیماري  سازد
  به  که   باشد می  ها آن  نادرترین  جمله  از  19  کووید  که  است
 بیماري  چنین  دنیا   سطح  در  اخیر  قرن  یک   در  متخصصین  نظر

  زندگی   شئون  بیماري تمامی   این.  است  نشده   دیده   فراگیري
ارتباطات    تعاملات  اشتغال،  جمله  از  بشري خانوادگی، 

  هایی حوزه  از  یکی .  است  داده  قرار  تاثیر  تحت  اجتماعی و .... را
  حوزه پذیرفته،تاثیر  گیرهمه   بیماري این  از جدي  طور که به

مواجه شده   آموزش با چالش جدي  راهاست که   برون   است. 
نیز،  شرایط  با  شدن  سازگار  و  چالش  این  از  رفت   کنونی 

 نوع   که  است  آموزش  امر  در  جدید   هاي تکنولوژي   از  استفاده
  هايزیرساخت  استفاده از  با  مجازي  آموزش  آن  شایع  و  مرسوم

  توسعه   بر  موثري  نقش  مجازي که  ]. آموزش1است[  اینترنتی
مترادف  دانشگاه  آموزشی  فزاینده دارد؛  کنونی  شرایط  در  ها 

  یادگیري  محیط  برخط،  آموزش  وب،   بر  مبتنی  یادگیري
غیره  کامپیوتر  بر  مبتنی  یادگیري  و  مجازي ].  2است[  و 

 نقش  آموزش  ارتقاي  در  مجازي  و  الکترونیکی  یادگیري
یکی   بدیلی بی   معرفی  مجازي  آموزش  هايویژگی  از  دارد. 

  عالی  آموزش  نظام  در  یادگیري  -تدریس  در فرآیند  تغییراتی
 شود می  انجام  اینترنت  بستر  در  که  آموزش مجازي  ].3است[

 شود می  محسوب  دیجیتال  عصر  عالی  آموزش  در  مهمی  ابزار
  انعطاف  و   یادگیرنده   برمبتنی  یادگیري  محیط  ایجاد   سبب  و

   ].4شود[می یادگیري هاي روش در پذیري
عنوان یکی از  هاي اخیر به یادگیري الکترونیکی، طی دهه

عات و ارتباطات در جهان مطرح کاربردهاي مهم فناوري اطلا
عنوان آموزش بدون نیاز به  که به  بوده است. این نوع آموزش

شود، روشی نوین در  خوانده می  )غیرحضوري(حضور فیزیکی  
بر ابزارهاي    هاي نوین و با تکیهفرایند آموزش با کمک فناوري

 ].   5[عات است فناوري اطلا
کیفیت   مطلوب  وضعیت  تضمین  جهت  شیوه  بهترین 

مجازي آموزش  سیستم  در  آموزشی    دانشگاهی،   خدمات 
که از جمله آن    استفاده از استانداردهاي آموزش مجازي است

اختصاص ساعات بیشتر آموزش آنلاین، انعطاف  ها می توان به  
پذیري، الزامات زیباشناختی، عوامل تکنولوژیکی، قابلیت هاي  
کاهش محدودیت آنلاین، الزامات محتوایی، سامانه مدیریت  
زیرساخت   متناسب،  دروس  محتواي  الکترونیکی،  یادگیري 
هاي سیستم آموزش مجازي، کیفیت سیستم ارائه خدمات،  

نی ادراك شده، الزامات فرآیندي، کیفیت رفتار  کیفیت پشتیبا
متولیان آموزش مجازي و به کارگیري استانداردهاي آموزش  

 ]. 6ره نمود[اشا مجازي
 

دانشجویان دیدگاه  اساتید،  از  مجازي    و  درسـی  برنامـه 
با وضع مطلوب فاصـله    و مراکز آموزشی  دانشـگاههـابرخی  

وضعیت سامانه آموزش دانشگاه شاهد  از نظر دانشجویان    دارند
الکترونیکی در خصوص تحقق عناصر هدف، محتوا، دسترسی 
به منابع اموزشی و یادگیري، تعامل استاد و دانشجو، ارزشیابی 
نامطلوب   حد  در  الکترونیکی  آموزش  در  تحصیلی  پیشرفت 

دانشجویان].  7[است منظر  ادبیات    از  دانشکده  کارشناسی 
قبیل   از  هایی  مقوله  بهشتی،  شهید  مشکلات دانشگاه 

  پشتیبان هاي فنی و نرم افزارها)   ، (مربوط به اینترنت، برق فنی
فیت (اختلال در انتقال مفاهیم، کاهش کیآموزشیمشکلات  

منابع   مطالعه  سختی  نادرست،  ارزشیابی  درس،  ارائه 
استاد تعامل  در  اختلال  مشکلات  ،  دانشجو)  -الکترونیکی، 

،  (ضعف در تسلط به برخی نرم افزارها) مربوط به عملکرد استاد
انجام کارهاي  دانشجو و  از مشارکت  فرار  دانشجویان،  (تقلب 

مجازي) آموزش  هنگام  تعامل  متفرقه  و    (کاهشکنشگري 
 دیگر و دشواري   دانشجویان  و   استاد   با   دانشجویان  میان   تعامل 
از    گروهی)   عملی  هاي  پروژه   در  دانشجویان  کار  تقسیم
مجازيچالش آموزش  دیدگاه  ].همچنین  8است[  هاي  بین 

  هدربارمراکز آموزش فنی و حرفه اي نیز  مدرسان و کارآموزان  
برنام تحصیلی  پیشرفت  ارزشیابی  عنصر  در    هتطابق  درسی 

وجود   معنادار  تفاوت  مطلوب  وضعیت  با  موجود  وضعیت 
 ].9[دارد

هاي مجازي و الکترونیکی نیاز  بنابراین در اجراي آموزش 
به باز طراحی همۀ عناصر برنامۀ درسی اعم از اهداف، محتوا،  

استروش ارزشیابی  و  ارائه  آموزش   متصدیان  و  هاي 
باید در جهـت رفـع محـدودیتهـاي  مراکز  الکترونیکی در این  

در   مـوثري  گامهـاي  و  اساسی  واقدامات  برآمـده  موجـود 
 .جهـت بهبـود برنامه درسی مجازي بردارند

  که   دهد می  شده نشان  انجام   هايپژوهش  بر برخی   مروري
مجازي و نقاط قوت آن، طی دو، سه   هاي آموزش   زمینه  در

  قابل توجهی  هايسال اخیر در شرایط پاندمی کرونا پژوهش
است به عنوان   شده  انجام  آموزش عالی و آموزش و پرورش  در

  نشان  پژوهشی  در  )1400پور و همکاران (  مثال؛  طهماسبی
استفاده   دادند   افزایش  موجب  الکترونیکی  محتواي  از  که 

  دانش   در  ریاضی  درس  تحصیلی  پیشرفت  و  خودتنظیمی
عباسی  آبادي   علی   ].10شد[  آموزان پژوهش    در  )1399(  و 

  بر  مبتنی  الکترونیکی  محتواي  از  که استفاده  دادند   نشان  خود
میزان   آموزش  امر  در  ايچندرسانه   الگوي  دانشجومعلمان، 

افزایش   هاآن  یادگیري دهقانی  11دهد[می  را  و  گرکانی   .[
پژوهشی، مولفه1400( از  )، در  اثر بخش  تدریس  ابعاد  و  ها 

نگاه معلمان را در آموزش مجازي دوره پاندمی کورونا  مورد  
ویژگی و  نقش  که  گرفتند  نتیجه  و  قراردادند  هاي  بررسی 
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 ...                                                         زهرا زارع و همکاران یشناسستیدانشجومعلمان ز يتمندیو رضا ی لیتحص  شرفتیبر پ ي آموزش مجاز ریتاث یبررس

هاي معلم  ها و مهارتشخصیتی معلم و دانش آموز، شایستگی
اي در تدریس اثر بخش آموزش مجازي تاثیر  و عوامل زمینه
) نیز گزارش 1397]. اسفیجانی و همکاران(12به سزایی دارد[

افزایش   و مجازي سبب  آموزش حضوري  ترکیب  کردند که 
]. 13نمرات و رضایتمندي دانشجویان از آموزش شده است[

) همکاران  و  همسی  و 2021منصور  مشکلات  بررسی  در   (
ادراك    تیجه گرفتند که  هرچندچالش هاي آموزش مجازي ن

در آن    معلمان از دانش و تجربه مربوط به آموزش از راه دور
پاسخ    به آموزش مجازي  با این حال، معلمان ،  پایین بود  زمان

اند  داده  در  مثبت  را  معلمان  هاي  چالش  مهمترین  آنان   .
توانایی و تجربه معلمان در استفاده از آموزش مجازي کمبود  

)  2020]. عثمان (14برشماردند[رایانه براي ادغام یادگیري  
جهانی   تأثیر  بر  مبنی  پژوهشی  بر    COVID 19در 

هاي آموزشی، نشان داد که در تدریس دانشگاهی به  سیستم 
  آنلاین  کلاسانگیزش نقش مهمی در محیط  صورت مجازي،   

انگیزه بیشتري داشته جویان  به این معنا که هرچه دانش،  دارد
 ].15[خواهدبودتر  باشند، تدریس مجازي اثربخش

) و همکاران  وینتر  تاثیر  2021همچنین  بررسی  با  نیز   (
معلمان    19کووید   و  اساتید  توسط  تکنولوژي  از  استفاده  بر 

که   تبدیل  دریافتند  در  هاي  موفقیت  به کلاس  حضوري 
و   مهارت  دانش،  از  مربیان  که  دارد  این  به  بستگی  مجازي، 

آ  لازمشایستگیهاي   آموزش  از  براي  استفاده  بویژه  و  نلاین 
و لزوم استفاده از تکنولوژي را براي   برخوردار باشندتکنولوژي  

 ]. 16آموزش آنلاین موفق نشان دادند[ 
هاي دیگر از این قبیل که در اینجا به  و بسیاري پژوهش 

ها اشاره شد. با توجه به اینکه پژوهش هاي صورت برخی از آن
گرفته بیشتر در حوزه ي آموزش مجازي دروس نظري می  
و   عملی  دروس  مجازي  آموزش  با  ارتباط  در  و  باشند 
آزمایشگاهی پژوهش هاي کمتري صورت گرفته است  و  از  

که   طبیعت،  آنجا  و  آزمایشگاه  در  تجربه  بر  مبتنی  آموزش 
تفکیک علوم بخش  آموزش  و ناپذیر  مدارس  در  زیستی 

براي  هاست؛  دانشگاه امکان  این  مجازي  شرایط  در  که 
دانش و  دانشجویان  این  مدرسان،  لذا  ندارد،  وجود  آموزان 

پژوهش به بررسی تجربه آموزش مجازي درس آزمایشگاهی  
دغ  از  یکی  پردازد.  دوران دغهمی  در  مجازي  آموزش  هاي 

ها بوده است  کورونا، آموزش دروس آزمایشگاهی در دانشگاه
که تدریس و یادگیري آن را با چالش مواجه ساخته بود. در  
صورت  به  آزمایشگاهی  دروس  ارائه  امکان  که  شرایطی 
حضوري امکان پذیر نبود و این در حالی بود که دانشجویان  

از   فارغ   5الی    4پس  آستانه  در  مجازي  تحصیلی  نیمسال 

 
1 Chemistry Crocodile 
2 Physics Crocodile 

به شیوه   آزمایشگاهی  ارائه دروس  و  داشتند  قرار  التحصیلی 
ارائه طریقی که بتوان  مجازي، امري اجتناب ناپذیر بود. لذا 
دروس آزمایشگاهی را هرچه مطلوب تر برگزار نمود، لازم و  

ها  رسید، نگاهی به تاریخچه ارائه آزمایشگاهضروري به نظر می
 ساخت. به شیوه مجازي نیز رویارویی با مسئله را راحت تر می

رائه ا  1997در سال    "فیزیولوژي"اولین آزمایشگاه مجازي  
که  شد و یک بانک اطلاعاتی از تصاویر و متن ها ایجاد شد  

تهیه شد. سپس   CD به صورت یک مجموعه  1999در سال  
نتایج در  گسترش یافت و  نیز  از فیزیولوژي به علوم طبیعی  

عناوین    قالب  پژوهش  " مقالاتی با  از وب براي  هاي  استفاده 
در    "هاي مجازيپژوهش  "و      "تاریخی در علم و تکنولوژي

هاي جدید  کنفرانس ها ارائه شد. در ادامه با تاثیر تکنولوژي 
پژوهشی،   عملیات  آنلاین  "در  در سال    "آزمایشگاه مجازي 

سال    2002 در  و  شد  عنوان    2009ارائه  با  اي    "نشریه 
 ].   17[انتشار کرد هشروع ب "آزمایشگاه مجازي

استفاده از آزمایشگاه مجازي در ایران سابقه طولانی ندارد.  
نرم افزارهاي آزمایشگاهی مجازي که از    1380حدوداً از سال  

کشورهاي دیگر وارد شده و به زبان انگلیسی بود در برخی از 
با ورود    1382از سال   ت.دانشگاه ها مورد استفاده قرار گرف 

که کاربرد     1"کروکودیل شیمی"   نرم افزار آزمایشگاه مجازي
از   استفاده  داشت،  قبلی  افزارهاي  نرم  به  نسبت  تري  آسان 

گسترش  فعالیت شیمی  درس  در  مجازي  آزمایشگاهی  هاي 
با ترجمه نسخه   1388بیش تري پیدا کرد. حدوداً در سال  

این آزمایشگاه به زبان فارسی گسترش و کاربرد آن در مدارس 
کروکودیل    "با ترجمه نرم افزار  1391توسعه یافت و از سال  

نرمب  2"فیزیک تولید  چنین  هم  و  فارسی  آزمایشگاه  ه  افزار 
آزمایشگاه از  استفاده  رباتیک  طور  مجازي  به  مجازي  هاي 

تاکنون در ایران چندین  ].  18[گیري رو به افزایش استچشم
هاي علوم  بار به صورت تحقیقاتی، پراکنده و موقت در دانشگاه

مقالات   نویسندگان  و  شده  ارائه  مجازي  آزمایشگاه  پزشکی 
اند ولی  تحقیقاتی به مؤثر بودن آزمایشگاه مجازي اشاره کرده

صورت سازمان یافته و رسمی آزمایشگاه مجازي  تاکنون به  
 ].  19[ها ارائه نشده استدر دانشگاه

دهد که در زمینه مروري بر پیشینه پژوهش نیز نشان می
تدریس دروس آزمایشگاهی چه در دوران پاندمی کرونا و چه  

 هایی هر چند اندك صورت گرفته است:قبل از آن پژوهش
  روش   سه  )، در پژوهشی تأثیر1396مستور و همکاران (

را  سنتی روش و واقعی آزمایشگاه آزمایشگاه مجازي، تدریس
دانش  انگیزش  بر فیزیک  تحصیلی  درس  در  دختر  آموزان 

  هاي مؤلفه  در  گروه   سه  بین  گرفتند کهبررسی نمودند و نتیجه 
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تفاوت    اغلب  میانگین  و  دارد  وجود   معناداري  انگیزش 
 از  بیشتر  مجازي  آزمایشگاه   گروه   در  انگیزش  هايمؤلفه 

].  20است[  سنتی  روش  به  آموزش   و   واقعی   آزمایشگاه   دوگروه
واقعی   و  مجازي  آزمایشگاه  تاثیر  همچنین  پژوهشگران  این 
میزان  بر  را  الکتریسیته  مبحث  فیزیک  آزمایشگاه  درس 
یادگیري و یادداري دانش آموزان مورد پژوهش قرار دادند و  
تفاوت معناداري را بر نمرات دانش آموزان و میزان یادداري 

مجا آزمایشگاه  تاثیر  و  نکردند  گزارش  اندازه  آنان  به  را  زي 
 ].  19آموزش واقعی در یادگیري موثر نشان دادند[

) تجربه 1396صوفیان  مرور  ضمن  آزمایشگاهی  )  هاي 
 هر  و  مکان  هر  از  آموزش  آموزشی،  هايهزینه  مجازي، کاهش

  باشد، تحت  میسر  اینترنت  و  کامپیوتر  به  دسترسی  که  زمان
 بودن  تکرارپذیر  داوطلبان،  از  زیادي  تعداد  دادن  قرار  پوشش

 آموزش   سیستم   و تغییر  دانشجویان  فعالیت   پیگیري  یادگیري، 
 که  تعاملی آموزش هاي شیوه و محور دانشجو به محور استاد

  استاد   نظارت  با   محیطی  در  آزادانه اطلاعات  شدن  سهیم  آن  در
کرده    آید، می  عمل   به بیان  مجازي  آموزش  مزایاي  از  را 

 ].18است[
با توجه به موارد ذکر شده و اهمیت آموزش مجازي در  
بررسی  حاضر  پژوهش  از  هدف  کرونا،  پسا  و  کرونا  شرایط 
رضایتمندي   سطح  و  شناسی  زیست  دانشجومعلمان  نمرات 
گیاهی   فیزیولوژي  آزمایشگاه  درس  مجازي  آموزش  از  آنان 
 است، که توسط نویسنده تدریس، ارزیابی و تجربه شده است.  

  در   پژوهشگر  هدایتگر  کلیدي  سؤال  دو   زمینه،  این  در
 است: بوده  حاضر انجام مطالعۀ

  مجازي  شیوة  آزمایشگاه فیزیولوژي گیاهی به  آموزش  .1
 است؟ تأثیرگذار دانشجویان افزایش نمرات بر

آموزش2 از  میزان  چه  شناسی  زیست  دانشجومعلمان   . 
به گیاهی  فیزیولوژي  رضایت   مجازي  شیوة  آزمایشگاه 

 اند؟ داشته 
  تحقیقات   نتایج   مبناي   بر  نیز  و   مذکور  سؤال  دو   به  توجه  با 

متغیرهاي   مجازي بر  آموزش  بررسی تأثیر  به منظور  پیشین،
از   دانشجومعلمان  رضایتمندي  و  تحصیلی  آموزش  پیشرفت 

پژوهش   این  گیاهی  فیزیولوژي  آزمایشگاه  درس  مجازي 
 صورت گرفته است. 

 روش پژوهش 
 –شبه آزمایش با طرح پیش آزمون  مطالعۀ حاضر از نوع

متغیر مستقل روش آموزش است و تأثیر   پس آزمون است.
و میزان رضایت    نمراتاي مانند سطح  وابسته  هاي آن بر متغیر

روش تدریس، بررسی شده است. جامعه آماري    دانشجویان از
پژوهش کلیه دانشجومعلمان دوره کارشناسی رشته آموزش 

عالی   آموزش  مرکز  فرهنگیان  دانشگاه  شناسی  زیست 
شهیدبهشتی تهران هستند که در نیمسال اول سال تحصیلی 

داشته  1400-1401 گیاهی  فیزیولوي  شیوه  درس  به  و  اند 
انتخاب شده ها    اند. تمام شماري  آزمودنی  تعداد  آنجا که  از 

نفر) بودند، نیازي به نمونه گیري   95قابل احصا و شناسایی (
نبود و به منظور دستیابی به روایی و اعتبار قابل اتکا از روش 

 تمام شماري استفاده شد. 
اندازه اندازهابزارهاي  گیري متغیرها شامل  گیري و شیوه 

محقق  شناختیآزمون  محقق    -ساخته  پرسشنامه  و  مهارتی 
در این پژوهش براي سنجش    ساخته رضایتمندي بوده است

آزمون استفاده شد. به این ترتیب پس  زمون وآاز پیش نمرات
ساخته  معلم  آزمون  شامل  که  هاي سؤال    20اي  (حیطه 

مهارتی)   و  پایانشناختی  و  آغاز  در  و  شد  اجرا تهیه  ترم 
تدریس  شد منبع  اساس  بر  آزمون  این  استفاده  مورد  (منبع 

فیزیولوژي    » کتاب  گیاهی؛  فیزیولوژي  آزمایشگاه  در  شده 
آزمایشگاهی   آماده  کارهاي  دستور  نیز  و   « عملی  گیاهی 

است[ بوده  گیاهی  فیزیولوژي  آزمایشگاه  در    ]). 21موجود 
منظور   نای  سؤالات به  و  درس  اهداف  راستاي  در  آزمون 

سنجش میزان تحقق این اهداف است. براي روایی این آزمون، 
از روش روایی محتوایی استفاده شد. در این زمینه، اطمینان  
محتواي   و  یادگیري  اهداف  آزمون  سؤالات  که  شد  حاصل 

به را  میدرس  پوشش  آزمون  براي  دهند.خوبی    نیز،  پایایی 
 محاسبه شد. 85/0کرونباخ  آلفاي ضریب

براي سنجش سطح رضایتمندي نیز از پرسشنامه محقق  
سوال و در سه بعد دانش، مهارت و نگرش   16ساخته شامل  

 نظر به توجه با  ].  و 22[ علمی  منابع شده ازانجام با مطالعات
دانشجومعلمان زیست   رضایت  بررسی  و در زمینه  متخصصان

شدند. سوالات به صورت   طراحی   مجازي  آموزش  از  شناسی
  کنندگاناي طراحی شد، بدین صورت که شرکت چندگزینه 

تایی (زیاد، متوسط،    3  طیف  در  گزینه  یک  به انتخاب  مجاز
طراحی   .بودند  خود  رضایت  سطح  بیان  براي  کم) از  پس 

به لحاظ   اعضاي هیات علمی  از  نظر چند تن  با  سوالات و  
محتواي سوال، دستورزبان و جمله بندي و ترتیب قرار گیري 
سوالات بازنگري و اصلاح شد و سپس به منظور روایی محتوا  

نفر از دانشجومعلمان قرار گرفت و پس    10  اختیار  در  سؤالات
از تایید روایی، پرسشنامه پس از برگزاري آزمون پایانی درس،   

پاسخگویی  گرفت.  قرار  آماري  جامعه  اختیار   سؤالات  به  در 
 تا   شد  خواسته  دانشجویان  از.  بود  زمانی  محدودیت  بدون

  درباره  فقط  را  رضایت خود  میزان  سؤالات  به  دهیپاسخ  هنگام
 .کنند بیان اخیر تحصیلی نیمسال
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 ...                                                         زهرا زارع و همکاران یشناسستیدانشجومعلمان ز يتمندیو رضا ی لیتحص  شرفتیبر پ ي آموزش مجاز ریتاث یبررس

 مراحل اجراي پژوهش 
پژوهش در دوره این  اینکه  به  پاندمی کورونا  با توجه  ي 

صورت گرفته است، نویسندگان (پژوهشگران) ناگزیر به ارائه 

 درس تنها به صورت مجازي بوده اند. 
مطلوب  هرچه  اجراي  آزمایشگاهی  براي  واحد  این  تر 

هاي یادگیري که مد نظر  نویسندگان، محتوایی را با شاخص
ریزي درسی این درس و مطابق سرفصل درس است و برنامه

اجراکرده  و  تولید  است  به شرایط حضوري  نزدیک  تا حدي 
جلسه صورت گرفته است و   10است. جلسات آزمایشگاه در  

 در جلسه یازدهم آزمون پایانی برگزار شده است
محتواي آموزشی هر جلسه شامل پاورپوینتی بوده است 
با   مدرس  ارتباط  برقراي  شامل  اولیه  اسلایدهاي  آن  در  که 
در  است.  مدرس  و  فراگیران  تعامل  ایجاد  و  دانشجویان 

اي در  اسلایدهاي بعدي معرفی عنوان آزمایش و سپس مقدمه
این  انجام  اهمیت  و  ضرورت  و  آزمایش  تئوري  با  ارتباط 
آزمایش   بیان مسئله  عبارتی جنبه کاربردي و  به  آزمایش و 
یادگیري  براي  تئوریک  نکات  آن  ضمن  و  است  شده  ارائه 
فراگیران نیز ارائه شده است و ایمنی لازم آزمایش نیز هشدار  

در ادامه وسایل مورد نیاز براي آزمایش ارائه  داده شده است.

ي انجام آزمایش به صورت یک ویدئو که  شده و سپس نحوه
در آن تمام مراحل آزمایش به همراه توضیحات توسط مدرس 

شد. به عبارتی  انجام و ارائه شده و ازقبل ضبط شده، پخش می
ویدئو شامل انجام تمام مراحل آزمایش به همراه توضیحات  
پیرامون  سوالاتی  آزمایش  انجام  از  پس  بود.  مدرس  توسط 
دانشجویان  که  است.  شده  پرسش  دانشجومعلمان  از  تجربه 
تکلیف   عنوان  به  و  کار  قالب گزارش  در  را  پاسخ هاي خود 

یادگیري   سامانه  در  فایلی  صورت  به  الکترونیکی یادگیري 
می بارگزاري  پایانی  دانشگاه  ارزشیابی  از  بخشی  و  کردند 

اسلایدهاي   است.  داده  اختصاص  خود  به  را  دانشجومعلمان 
پرسش به  پاسخ  تجربه،  بندي  جمع  به  نیز  هاي  پایانی 

شجومعلمان، ارتباط و تعامل با دانشجومعلمان براي پایان  دان
بود.   یافته  اختصاص  کلاس  اتمام  و  غیاب  و  حضور  کلاس، 
عنوان و محتواي آموزشی تمام جلسات این درس در جدول  

 ارائه شده است: 1

 آزمایشگاه فیزیولوژي گیاهی درس  کلاس مجازي آموزشی . محتواي1جدول 
 محتواي جلسات جلسات و مفاهیم تدریس شده

 جلسه اول 
آشنایی با آزمایشگاه فیزیولوژي، اهداف، کاربردها و ایمنی  

 آزمایشگاه

 آشنایی با دانشجویان -
 معرفی درس -

 معرفی چگونگی ارائه درس در نیمسال مجازي -
 معرفی منابع مورد استفاده در این درس  -

 ي ارزشیابی درس نحوه -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

 جلسه دوم 
 پتانسیل آب بافت گیاهی به روش طولی و وزنی سنجش 

 

 تئوري آزمایش(آشنایی با محیط هاي هایپرتونیک، ایزوتونیک و هیپوتونیک)  -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 بافت هاي گیاهی ( بافت سیب زمینی)  -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل کامل آزمایش و آموزش نحوه تهیهروش -

 هاي مورد نیاز توسط استاد) محلول
 نتایج آزمایش -

 سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش کار)  -
 پاسخ به پرسش هاي دانشجویان -

که همان گزارش کار این جلسه  1دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -
 است در سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 

 جلسه سوم 
اسمزي شیره ي سلول(شیره ي واکوئلی) به روش  تعیین پتانسیل 

 پلاسمولیز حد
 

 ) ΨW=ΨS+ΨPتئوري آزمایش(آشنایی با پتاسیل آب و اجزاي آن  -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 بافت هاي گیاهی ( بافت پیاز قرمز)  -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل کامل آزمایش و آموزش نحوه تهیهروش -

 هاي مورد نیاز توسط استاد) محلول
 نتایج آزمایش -

 سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش کار)  -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

که همان گزارش کار این جلسه  2دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف   -
 است در سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 



 

174 

 .169- 181، صص.: 1402 پاییز و زمستان ، 38، پیاپی 2، شماره 20، دوره هاي آموزش و یادگیريپژوهش نشریه علمی 
Scientific Journal of Training & Learning Researches, Vol. 20, No.2, Serial 38, Autumn & Winter 2023-24, pp.: 169-181. 

 محتواي جلسات جلسات و مفاهیم تدریس شده 

 چهارم جلسه 
بررسی توزیع نسبی روزنه ها در سطوح زیرین و زبرین برگ ها  

 (محاسبه فراوانی روزنه ) 
 

 ها) ها، فراوانی و درصد روزنهتئوري آزمایش(آشنایی با انواع روزنه و شکل آن -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 هاي گیاهی ( انواعی از برگ هاي گیاهان دولپه، تک لپه و گندکیان) بافت -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل کامل آزمایش و آموزش نحوه تهیهروش -

 هاي مورد نیاز توسط استاد و چگونگی محاسبه فراوانی روزنه ها) محلول
 نتایج آزمایش -

 کار) سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

که همان گزارش کار این جلسه  3دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -
 است در سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 

 
 جلسه پنجم

 ها ها در روپوست برگ بسته شدن روزنه  ي باز ومطالعه
 

 تئوري آزمایش (آشنایی با مکانیزم باز و بسته شدن روزنه ها، تورژسانس و پلاسمولیز)  -
 نیاز مواد و وسایل مورد  -

 هاي گیاهی ( انواعی از برگ هاي گیاهان دولپه و تک لپه)بافت -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل کامل آزمایش و آموزش نحوه تهیهروش -

 هاي مورد نیاز توسط استاد و اثر عوامل محیطی بر باز و بسته شدن روزنه) محلول
 نتایج آزمایش -

 کار) سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

که همان گزارش کار این جلسه  4دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -
 است در سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 

 جلسه ششم 
جدا سازي رنگیزه هاي فتوسنتزي به کمک کروماتوگرافی 

 کاغذي
 

 )استقرار و مکانیزم عمل هاي فتوسنتزي، محل(آشنایی با انواع رنگدانه تئوري آزمایش  -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 هاي گیاهی (برگ اسفناج، برگ شمعدانی) بافت -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل کامل آزمایش و آموزش نحوه استخراجروش -

 عصاره برگ توسط استاد و انجام مراحل کروماتوگرافی کاغذي عصاره)
 نتایج آزمایش -

 کار) سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

که همان گزارش کار این جلسه  5دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -
 است در سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 

 جلسه هفتم
 کاروتنوئیدها (کاروتن و گزانتوفیل) از یکدیگر جداسازي 

 

 ها و اسپکتروفتومتري) هاي کاروتنوئیدها، طیف جذبی آنتئوري آزمایش (ارائه ویژگی  -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 هاي گیاهی (هویج فرنگی) بافت -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل آزمایش، آموزش نحوه استخراج و روش -

 جداسازي گزانتوفیل و کاروتن توسط استاد و انجام اسکتروفوتومتري و رسم نمودار 
 طیف جذبی کاروتن و گزانتوفیل و مقایسه با یکدیگر) 

 نتایج آزمایش -
 کار) سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش -

 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -
که همان گزارش کار این جلسه  6دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -

 است در  سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 

 جلسه هشتم
 استخراج فلاونوئیدها از بافت هاي گیاهی 

 

 )استقرار و مکانیزم عمل هاي غیرفتوسنتزي، محلتئوري آزمایش (آشنایی با  رنگدانه -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 انواعی از گل ها با گلبرگ هاي رنگین) هاي گیاهی (کلم قرمز و بافت -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل آزمایش، نحوه استخراج آنتوسیانین،روش -

 فلاون و فلاونول توسط استاد و انجام مراحل کروماتوگرافی کاغذي عصاره) 
 نتایج آزمایش -

 کار) سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

که همان گزارش کار این جلسه  7دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -
 است در  سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 
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 محتواي جلسات جلسات و مفاهیم تدریس شده

 جلسه نهم
 بررسی وجود آنزیم آلفا آمیلاز در دانه هاي در حال جوانه زدن 

 

 جوانه زنی و رشد) تئوري آزمایش (آشنایی با ساختار رویان و نقش آن در  -
 مواد و وسایل مورد نیاز  -

 هاي گیاهی (جوانه گندم) بافت -
 کار (پخش ویدئو ضبط شده از مراحل کامل آزمایش و آموزش نحوه استخراجروش -

 عصاره جوانه توسط استاد و مشاهده عمل آنزیم آلفا آمیلاز) 
 نتایج آزمایش -

 کار) سوالات (تکالیف یادگیري در قالب گزارش -
 هاي دانشجویان پاسخ به پرسش -

که همان گزارش کار این جلسه  8دانشجویان پاسخ به سوالات این جلسه را به عنوان تکلیف  -
 است در  سامانه ال ام اس بارگزاري می کنند 

 جلسه دهم 
 مرور آزمایش ها

 هاي انجام شده در تمام جلساتمروري بر آزمایش -
 آزمایشمروري بر ضرورت و اهمیت هر  -

 مروري بر نتایج آزمایش ها -
 هارفع اشکالات موجود در پاسخ به سوالات و گزارش کارهاي دانشجویان در آزمایش  -

 پاسخ به ابهامات و سوالات دانشجویان در فرایندهاي آزمایش ها -
 ي ارزشیابی و نمره دهی مروري بر نحوه -

 ها دادهتجزیه و تحلیل 

پرسشنامه    لیو تکم  یان پای  آزمون   ها، آموزش  انیبعد از پا
حاصل    هاياز دانشجومعلمان به عمل آمد و داده  يتمندیرضا

  ی انگیم  ، ی(درصد فراوان  یفیتوص  يهااز پژوهش در قالب آماره
مع انحراف  استنباطاریها،  و  اسم  ی)   رنوف،ی(کولموگروف 

  SPSS26افزار    م) و با استفاده از نرانسیوار  لیو تحل  Tآزمون  
 ]. 23شدند[ لیو تحل هیتجز

 ها یافته
یافته پژوهش،  اجراي  از  یافتهپس  بخش  دو  در  هاي  ها 

ارائه می ادامه  گردد.  توصیفی و استنباطی تنظیم شده و در 
دانشجومعلمان شرکت کننده  تعداد و درصد فراوانی    2جدول  

 در پژوهش را نشان می دهد: 

 

 فراوانی و درصد افراد مورد مطالعه بر اساس متغیر  . 2جدول 
 درصد فراوانی فراوانی                          متغیر
 100               95 نمرات 

 77 73 رضایتمندي 

، اطلاعات جمعیت شناختی مورد مطالعه    2طبق جدول  
می نشان  متغیر  هر  تفکیک  تعداد  به  که  نفر    95دهد 

کنندگان در جلسات  درصد شرکت  100دانشجومعلم معادل  
این درس شرکت  آزمون این درس شرکت داشته و در   هاي 

پسکرده و  آزمون  پیش  نمرات  و  داشته اند؛  اند.  آزمون 
نفر  73کنندگان در انتهاي جلسات، همچنین از میان شرکت 

کنندگان به پرسشنامه درصد شرکت    77دانشجومعلم معادل  
 اند. رضایتمندي پاسخ داده

به منظور توصیف متغیرهاي وابسته در گروه مورد مطالعه، 
ارائه  آمارهبه  شامل  ي  متغیرها  به  مربوط  توصیفی  هاي 

پرداخته  میانگین، نمره  بیشترین  و  کمترین  معیار،  انحراف 
 ). 3شود (جدولمی

 
 میانگین، انحراف معیار، مینیم و ماکزیمم در دو متغیر نمرات و رضایتمندي دانشجومعلمان  .3جدول 

 ماکزیمم مینیمم انحراف معیار میانگین  ابعاد آزمون  متغیرها

 نمرات 
 9328/0 6988/0 5745/0 8158/0 پیش آزمون
 7540/4 6144/4 3424/0 6842/4 پس آزمون

 رضایتمندي 

 0961/1 3559/0 0/ 29807 7260/1 دانش
 8545/0 5107/0 0/ 16381 6826/1 مهارت
 9012/0 5354/0 0/ 14774 7177/1 نگرش 

 8122/0 6021/0 0/ 19712 7072/1 کل

میانگین نمرات درسی دانشجومعلمان   3اطلاعات جدول  
پیش در  پسرا  و  رضایت  آزمون  میانگین  و  آزمون 

این   دهد.  می  نشان  مجازي  آموزش  از  را  دانشجومعلمان 

نیز ارائه شده    2و  1اطلاعات به صورت نمودار در شکل هاي 
 است:
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 رضایتمندي پرسشنامه امتیاز میانگین مقایسه نمودار .2شکل                  آزمونپس و آزمونپیش نمرات میانگین مقایسه نمودار .1 شکل          

شکل   در  که  می  1همانگونه  نمرات  مشاهده  شود 
پیشپس به  نسبت  معنیآزمون  افزایش  نشان آزمون  داري 
میزان رضایت دانشجومعلمان   2دهد. همچنین در شکل  می

از آموزش مجازي (رضایت کل) و به تفکیک رضایت در ابعاد  
آمده  پرسشنامه  سوالات  اساس  بر  نگرش  و  مهارت  دانش، 
است. همانگونه که در این نمودار مشخص است، رضایتمندي 
سطح  بیشترین  که   است  شده  مشاهده  ابعاد  تمام  در 

 یت از کسب دانش بوده است.  رضایتمندي، رضا

 

 یافته هاي استنباطی و پاسخ به فرضیات پژوهش
میانگین مقایسه  به جهت  ابتدا  متغیر،  دو  هر  براي  ها 

آزمون   از  استفاده  با  مشاهدات  بودن  نرمال  بررسی 
نرمال  به  توجه  با  که  شد؛  پرداخته  اسمیرنوف  کلوموگروف، 
بودن توزیع نمرات متغیرها از آزمون آماري مناسب براي هر  

هاي  یک از متغیرها استفاده شد و پس از تجزیه و تحلیل داده
حاصل از هر آزمون به بررسی فرضیات پژوهش پرداخته شد.  

ها براي هریک از متغیرها  نتایج آزمون تی و مقایسه میانگین
 شود: مشاهده می 5و  4(فرضیات) در جداول 

 هاي نمرات دانشجومعلمان . خلاصه نتایج مربوط به مقایسه میانگین 4جدول 

 P حد بالاي اطمینان حد پایین اطمینان  میانگین  Tمقدار  فرضیه هاي پژوهش

 001/0 9328/0 6988/0 8158/0 840/13 نمرات پیش آزمون

 000/0 7540/4 6144/4 6842/4 305/133 نمرات پس آزمون

اطلاعات مربوط به فرض اول پژوهش را نشان    4جدول  
 می دهد:  

آزمایشگاه فیزیولوژي  آموزش مجازي درس  اول:  فرضیه 
گیاهی در افزایش نمرات دانشجومعلمان در این درس تاثیر  

 دارد. 
دهد،  نشان می  4پاسخ به فرضیه اول: همانگونه که جدول

) گزارش شده کمتر از  P-value  )Pبا توجه به اینکه میزان  

که    05/0 گفت  باید  فرضیه  این  به  پاسخ  در  آموزش است، 
مجازي درس آزمایشگاه فیزیولوژي گیاهی باعث افزایش نمره  

 گردد.   پایانی در این درس می
از همگنی رگرسیون ها تحلیل    همچنین اطمینان  براي 

واریانس صورت گرفت، تا اطمینان حاصل شود که اثر مداخله 
گر (شیوه آموزش مجازي) بر روي افراد همسان صورت گرفته  

 ). 5است (جدول 

 تحلیل واریانس براي بررسی همگنی شیبهاي خطوط رگرسیون متغیرهاي مورد پژوهش در گروه آزمایش . 5جدول 
 سطح معنی داري       Fمقدار        میانگین مربعات       درجه آزادي مجموع مربعات   منبع تغییر 

 084/0 010/3 500/12726 1 500/12726 گروه * پیش آزمون  

با توجه به جدول فوق ملاحظه می شود سطح معنی داري 
برابر   آزمون  تحقیق*پیش  گروه  بیشتر    084/0متغیر  از  و 

 می باشد.  05/0
 

فرض همگنی   پیش  که  است  این  دهنده  نشان  امر  این 
 شده است. شیب رگرسیون رعایت 

مشاهده    5اطلاعات مربوط به فرضیه دوم نیز در جدول  
 می شود: 
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 هاي رضایتمندي دانشجومعلمان . خلاصه نتایج مربوط به مقایسه میانگین 6جدول 

 P حد بالاي اطمینان حد پایین اطمینان  میانگین  Tمقدار  فرضیه هاي پژوهش

 006/0 0961/1 3559/0 7260/1 466/5 رضایت از کسب دانش 

 000/0 8545/0 5107/0 6826/1 207/10 رضایت از کسب مهارت 

 000/0 9012/0 5354/0 7177/1 863/10 رضایت از ایجاد نگرش 

 000/0 8122/0 6021/0 7072/1 350/14 رضایت کل 

آموزش از  شناسی  زیست  دانشجومعلمان  دوم:    فرضیه 
به گیاهی  فیزیولوژي  رضایت   مجازي  شیوة  آزمایشگاه 

 اند. داشته 
براساس دوم:  فرضیه  به   6جدول  در  مندرج  نتایج  پاسخ 

  آمده   بدست   1از    بزرگتر  عددي  موارد  تمامی   در   میانگین  مقدار
  به   تنها استناد  اما.  است  پرسشنامه  طیف  حد وسط  که  است

بنابراین  آماري  اتکاي   قابل   رویکرد  یک   میانگین   از  نیست، 
  به  منظور  این  براي.  است  شده  استفاده   جامعه  آزمون میانگین

 است.  شده  استناد  اطمینان  فاصله  و همچنین  معناداري  مقدار
مقدار دانش،  کسب  زمینه    بدست   006/0  معناداري  در 

است و همچنین میانگین به دست    05/0کوچکتراز    که  آمده
(حد وسط طیف) است،     1و بزرگتر از    7260/1آمده مقدار  

  پایین  و  بالا  حد  همچنین.  شودمی  رد  صفر  فرض  بنابراین
  ادعاي  و)  مثبت(  بوده  صفر از  بزرگتر  اطمینان مقداري  فاصله
توان درصد می  95اطمینان    با   بنابراین.  شودمی  تائید  آزمون

شیوه   این  در  دانش  کسب  از  دانشجومعلمان  رضایت  گفت، 
 ]. 23آموزش مجازي مطلوب است[
  آمده   بدست  0.000  معناداري  در بعدکسب مهارت، مقدار

است. از آنجا که میانگین مشاهده شده    05/0کوچکتراز    که
شود.  می باشد، بنابراین فرض صفر رد می  6826/1نیز مقدار
 از   بزرگتر  مقداري  اطمینان  فاصله  پائین  و   بالا  حد  همچنین

تائید  ادعاي  بنابراین  و)  مثبت(بوده  صفر  .شودمی  آزمون 
گفت،    95اطمینان    با  بنابراین توان  می  رضایت  درصد 

دانشجومعلمان از کسب مهارت در این شیوه آموزش مجازي  
 مطلوب است.

  0.000  معناداري  در رابطه با بعد ایجاد نگرش نیز مقدار
که    05/0کوچکتراز    و   آمده  بدست این  به  توجه  با  است. 

به دست آمده این عدد بزرگتر از عدد    7177/1میانگین مقدار
  و   بالا  حد   شود. از آنجا کهاست، بنابراین فرض صفر رد می  1

  و )  مثبت(است  صفر  از  بزرگتر  مقداري  اطمینان  فاصله   پائین 
  95اطمینان    با  بنابراین  .شودمی  آزمون تائید   ادعاي   بنابراین

توان گفت، رضایت دانشجومعلمان از ایجاد نگرش درصد می
 به آنان در این شیوه آموزش مجازي نیز مطلوب است.

 

بالاخره   میو  مشاهده  جدول  در  که  در  همانگونه  شود، 
مقدار دانشجومعلمان،  کلی  رضایت    0.000  معناداري  مورد 

است. از آنجا که میانگین    05/0کوچکتر از    که  آمده   بدست
(حد وسط طیف) است، بنابراین    1و بزرگتر از    7072/1مقدار

می رد  صفر  همچنینفرض    فاصله  پائین  و   بالا   حد  شود. 
  ادعاي  بنابراین  و )  مثبت(بوده  صفر  از  بزرگتر  مقداري  اطمینان

درصد می توان  95اطمینان  با  بنابراین  .شودمی  آزمون تائید
مجازي   آموزش  شیوه  این  از  دانشجومعلمان  رضایت  گفت، 

 ].23مطلوب است[
بنابراین همانگونه که از یافته هاي توصیفی و استنباطی  
و   نمرات  افزایش  در  مجازي  آموزش  شیوه  شد،  مشخص 

 رضایتمندي دانشجویان موثر بوده است.

 گیريبحث و نتیجه
  همه  تحلیلی  نیازمند   نوظهور،  آموزشی  رویکرد   و  سبک  هر
  محقق  آن  اهداف  تا  است  آن  و آموزشی  اجرایی  ابعاد  در  جانبه
نیز  آموزش.  شود نوین   یک  عنوان  به  الکترونیکی    رویکرد 

.  است  آن  ابعاد   همه  در  موشکافانه  بررسی  نیازمند  آموزشی
دوره  رابطه  این  در   تواندمی  آموزشی  دوره  ارزیابی  اجرا   که 

 خیر،  یا  است  برخوردار  لازم  کیفیت  از  اجرا  حال  در  یا  شده،
  با   حاضر  راستا، پژوهش   این  ]. در24آورد[  فراهم   مفید   بینشی
بررسی نمرات دانشجومعلمان زیست شناسی و سطح   هدف

درس   مجازي  آموزش  از  آنان  آزمایشگاه  رضایتمندي 
فرض    2فیزیولوژي گیاهی صورت گرفته است. در این پژوهش  

فرض فرعی متناسب با اهداف پژوهش و متغیرهاي    3اصلی و  
شامل   بررسی  مورد  متغیرهاي  گردید.  مطرح  مطالعه،  مورد 
یادگیري درس زیست شناسی از طریق شاخص نمرات درسی 

موزش دانشجومعلمان و میزان رضایتمندي آنان از شیوه ي آ
فرضیه  با  و  پرسشنامه  طریق  از  ابعاد  مجازي  در  فرعی  هاي 

نتایج   نگرش صورت گرفت.  و  دانش، مهارت  از  رضایتمندي 
هاي مطرح  این مطالعه نشان داد که به شکل کلی همه فرضیه

قرارگرفته تأیید  مورد  پژوهش  در  ضمن شده  ادامه  در  اند. 
پیشین، به ي نتایج حاصل از این مطالعه با مطالعات  مقایسه

 پردازیم.  گیري پیرامون نتایج حاصله میبحث و نتیجه
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به    آموزش  تاثیر  بررسی  پژوهش  این  اول  فرضیه  در 
گیاهی در افزایش  ي مجازي درس آزمایشگاه فیزیولوژي شیوه 

نتایج حاصل   قرارگرفت.  نمرات دانشجومعلمان مورد بررسی 
تاثیر  دانشجومعلمان  یادگیري  بر  مجازي  آموزش  داد  نشان 

هاي مستور و همکاران  داشته است. این نتایج با نتایج پژوهش
میزان یادگیري و  ) هم سویی دارد، آنان نشان دادند  1391(

بین دو گروه دانش  « فیزیک و آزمایشگاه »  درس  یادداري  
به صورت   را  این درس  دبیرستان که  آموز دختر سال سوم 

معنی تفاوت  دیدند،  آموزش  حضوري  و  نشان مجازي  داري 
در  حضوري  آموزش  اندازه  به  را  مجازي  آموزش  و  نداده 

این درس که با سنجش نمرات دانش آموزان صورت  یادگیري  
بدون    افراد،   ]. به عبارتی 19اند[ گرفته است، موثر ارزیابی کرده

اینکه در کدام گروه قرار گرفتند، در پس آزمون و   توجه به 
 .آزمون داشتندنسبت به پیش  پیگیري، پیشرفت قابل توجهی

که تأثیرگذاري شرایط   نباید این نکته را از خاطر بردهر چند  
اجراي پژوهش و میزان امکانات آزمایشگاهی (چه آزمایشگاه  

که نیاز به تجهیزات آزمایشگاهی دارد و چه آزمایشگاه   واقعی
افزاري مناسب   و سخت  مجازي که مستلزم امکانات نرم افزاري

 ]. 20[است) در نتایج بسیار حائز اهمیت می باشد
یادگیري  از  پس  دانشجومعلمان  حاضر  پژوهش  در 
کسب  در  پیشرفت  مجازي  صورت  به  فیزیولوژي  آزمایشگاه 

اند، هر چند این موضوع بسیار بدیهی به نظر  نمرات نشان داده
قطعا  می مشخص  محتواي  یک  از  آموزشی  نوع  هر  و  رسد 

اما آنچه قطعی    حداقلی از یادگیري را به دنبال خواهد داشت؛  
اند یادگیري  رسد این است که تحقیقات نشان دادهبه نظرمی

آزمایشگاهی، مفاهیم و فرآیندها را    هايبرنامه  علوم از طریق
بسیار راحتتر    فراگیران  شودنماید و باعث میتر میبسیار عینی

 روابط بین آنها را درك کنند و در نتیجه یادگیري بادوام تري
شد خواهد  شرایط  25[حاصل  اینکه  با  پژوهش  این  در  و   [

آزمایشگاه مجازي بوده است اما نقش و تاثیر خود را همچنان  
 ایفا کرده است.  

اسفیجانی   پژوهش  نتایج  با  پژوهش همچنین  این  نتایج 
بررسی1397( هدف  با  که  ترکیبی   آموزش  رویکرد  تأثیر  ) 

دانشجویان    رضایت  و  تحصیلی  عملکرد  (مجازي و حضوري) بر
هاي وي نشان داده است  باشد. گزارشانجام شد، همسو می

 کنترل   از گروه  آزمایش   گروه  آزمونپس  هاينمره  که میانگین
بیشتر است و به عبارتی در آموزشی که بخشی از آن به صورت 
مجازي و آنلاین بوده است میانگین نمرات دانشجویان نسبت  

 ].  13به آموزش صرفا حضوري بالاتر بوده است[
رضایتمندي  میزان  پژوهش،  دوم  فرضیه  در 
دانشجومعلمان از برگزاري درس آزمایشگاه فیزیولوژي گیاهی  
به صورت مجازي مورد بررسی قرارگرفت و نتایج حاصل نشان  

مجازي   برگزاري  از  شناسی  زیست  دانشجومعلمان  که  داد 
اند. سوالات پرسشنامه رضایتمندي  آزمایشگاه رضایت داشته

به ابعادي چون رضایت از کسب دانش، مهارت و ایجاد انگیزه  
می تشکیل  را  فرعی  سوالات  و  بود  شده  نتایج  خرد  و  داد 

رضایتمندي دانشجومعلمان را در تمامی ابعاد یادگیري نشان  
آموزش،  مختلف  ابعاد  از  رضایتمندي  میان  از  و  داد  می 
میان   در  دانش  کسب  به  مربوط  نیز  رضایتمندي  بیشترین 

مشاهده شد. این نتایج با یافته هاي حاصل  دانشجو معلمان  
پاندمی  از بررسی پژوهشگران مختلفی که چه در دوره  هاي 

کرونا و چه قبل از آن در این ارتباط پژوهش کرده و سطح  
اند، هم  رضایتمندي مناسبی را آموزش مجازي گزارش کرده

 شود:  دهد، که به برخی موارد اشاره میسویی نشان می
همکاران( و  روش  1396مستور  سه  برگزاري  تاثیر   (

آزمایشگاهی در درس فیزیک را میان دانش آموزان سال سوم 
  سه بین متوسطه مورد بررسی قرار دادند و نتیجه گرفتند که

تفاوت  هايمؤلفه  در  گروه   و  دارد  وجود  معناداري  انگیزش 
  مجازي  آزمایشگاه  گروه  در  انگیزش  هايمؤلفه  اغلب  میانگین

 سنتی   روش  به  آموزش  و  واقعی   آزمایشگاه  دو گروه  از  بیشتر
و [20است[ به 15]  یادگیري  در  انگیزه  ایجاد  آنجا که  از   .[

کند و این دو  علاقمندي و افزایش نگرش فراگیران کمک می
مقوله در ارتباط با یکدیگر هستند، بنابراین رضایت از ایجاد  
زیست   معلمان  دانشجو  میان  در  مجازي  آموزش  از  نگرش 

هاي مستور و همکاران شناسی در پژوهش حاضر نیز با گزارش 
افزایش اعتماد به   بیرونی،  انگیزه درونی و  افزایش  در زمینه 
نفس و کاهش اضطراب در آموزش مجازي نسبت به آموزش  

می راستا  با  سنتی هم  حاضر  پژوهش  نتایج  باشد. همچنین 
) در ارتباط با  1400فارسی و همکاران(هاي پژوهش  گزارش 

مجازي  بررسی رضایتمندي از کیفیت دوره تحصیلی و آموزش  
در میان دانشجویان پرستاري دانشگاه   19طی پاندمی کوید  
که نشان دادند دوره ي آموزش مجازي از   ، علوم پزشکی آجا

درصد دانشجویان رضایتبخش بوده است، همسو    2/66دیدگاه  
 ]. 22[می باشد

همکاران   و  ضیایی  پژوهش  نتایج  با  پژوهش  این  نتایج 
میان  1400( در  مجازي  آموزش  از  رضایت  میزان  که   ،(

رشته  خودگردان دانشجویان  پردیس  در  پزشکی  گروه  هاي 
دانشگاه علوم پزشکی بابل را به میزان نسبتا مطلوب ارزیابی 

]. همانگونه که مطالعات نشان  26اند، نیز مشابهت دارد[کرده
  جدیدي   ظرفیت  مجازي،  آموزش  براي  بستري  دهد ایجاد می
کند، که نه تنها درکسب  می  ایجاد  دانشجویان  آموزش  براي  را

رضایت   نیز  نگرش  ایجاد  و  مهارت  کسب  در  که  دانش 
 نماید. دانشجویان را جلب می
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) الثقفی  و  با  2022عبدالکریم  پژوهشی  در  هدف  ) 
هاي یادگیري آنلاین از طریق اینترنت شناسایی مزایا و چالش

نشان دادند که دسترسی آسان به مطالب آنلاین، امکان ضبط  
جلسات و بازیابی اطلاعات از مزایاي آموزش مجازي است و  
این گزارش با بیشتر بودن سطح رضایتمندي دانشجومعلمان 
زیست شناسی از کسب دانش از آموزش مجازي در پژوهش 
حاضر مطابقت دارد، چرا که فایل محتواي تولید شده براي 

از طریق سامانه یادگیري  ر جلسهه ي آزمایشگاه فیزیولوژي 
و  است  گرفته  قرار  دانشجویان  اختیار  در  الکترونیک 

هاي  ها امکان مرور و بررسیدانشجومعلمان ضمن مطالعه فایل
اند که در افزایش و تثبیت یادگیري بسیار موثر د را داشتهمجد

گزارش طبق  هرچند  است.  الثقفی  بوده  و  عبدالکریم  هاي 
هایی همچون مشکلات فنی و  ) دانشجویان با چالش2022(

عدم تعامل با معلم نیز مواجه هستند، اما با این وجود مزایاي  
ذکر شده به ویژه دریادگیري از بعد دانش و محتوا، غیر قابل  

 ].  27انکار است[
 از  استفاده   که  است  داده  نیز نشان  قبلی  برخی مطالعات 

یکبه  تدریس  در  آنلاین  محتواي  یادگیري   ابزار  عنوان 
 فراگیران   رضایت  در  مؤثري  نقش  غیرهمزمان  الکترونیکی

 میکند  کمک  محتوا  بر  آنها  تمرکز  به  و   باشد  داشته  میتواند
 ].  29] و [28[

  سطح   از  دانشجویان  همه  که  هستیم  واقف  براین،  علاوه
 فناوري  و  الکترونیک  تجهیزات  از  استفاده  در  یکسانی  مهارت

  در   تواندمی  نیز  موضوع  این  ] و30نیستند[  اطلاعات برخوردار
 تأثیرگذار   مجازي  آموزش  شیوه  درباره  آنان  کلی  رضایت  سطح

باشد  و این دلیلی بر نبودن رضایت کامل و صد درصدي است  
جمله  از  و  رضایتمندي  ارزیابی  هاي  پژوهش  نتایج  در  که 

 پژوهش حاضر مشاهده می شود. 
نشانمطالعه  یک  در  دانشجویان  شرکت  که  استدادهاي 

در  تأثیر  تواندمی  مجازي  آموزشی  دوره   نگرش  چشمگیري 
 مجازي  آموزش  گوناگون  هايسبک  به  نسبت  دانشجویان

و این بخشی از نتایجی است که در پژوهش حاضر   باشد  داشته
داده  31نیز گزارش شد[ نشان  دیگر  اي  ]. همچنین مطالعه 

از  استفاده  و  الکترونیکی  کلاس  امکانات  معلمان  که  است 
و  دانسته  لازم  آموزان  دانش  براي  را  انگیزشی  هاي  فعالیت 
دانش   یادگیري  و  نفس  به  اعتماد  عوامل  این  که  معتقدند 

]. افزایش انگیزه و یادگیري نیز 32افزایش می دهد[آموزان را  
به نوبه خود بر افزایش نگرش و رضایتمندي فراگیران تاثیر 

 گذار است.
  پیشرفت نمرات و رضایتمندي  میزان  بتابراین با توجه به

برنامه  یک تبیین رسد بامی نظر به بودیم، که در نتایج شاهد
 جلوگیري  و کنونی چالشهاي با مقابله براي میتوان راهبردي،

  که  نامشخصی  وضعیتهاي  از  ناشی   آموزشی  شکاف  هرگونه  از
پاندمی کووید    رخ  در آینده   است  ممکن دهد (همانند دوره 

  امر   در  دانشگاه   اساتید  توانمندي  به  و  کرد  استفاده   )،19
  استفاده  هايشیوه  درخصوص  دانشجویان  و  مجازي  آموزش

به  ویژه  توجه  محتواي مجازي،  از  بهینه نظر    شرایط  داشت. 
  مجازي  سمت  به  باید   هاآموزش  که  واقعیت  این  قبول  و  کنونی
  بالا   خصوص  در  بیشتري  اقدامات  شایسته است  برود،   شدن
  هايشیوه   تا  بگیرد  صورت  مجازي   آموزش  کیفی  سطح  بردن

نیز جایگاه  تعاملی    مجازي   آموزش  شیوه  در  را  خود  بتوانند 
 ]. 26کنند[ پیدا

نتایج حاصل می به  با توجه  و    توان گفت که در مجموع 
  باید   بلکه  کرد؛   تلقی  سفید  و  سیاه  نباید  را  نوظهور  هايپدیده
  و   شناسایی   نیز  را  ضعف  و  نقاط  تقویت  ها راآن  قوت  نقاط

  که  معتقدند  محققان  اساس برخی]. بر این  1نمود [  برطرف
 مجازي   هاي آموزشروش  اثربخشی   گذردمی  زمان  هرچقدر

  از  مدل  این  بهبود  و  شودمی  بیشتر  و  بهتر  عالی  آموزش  در
 .دارد زمان به نیاز تدریس

از محدودیت هاي این پژوهش انجام آن همزمان با دوره  
پاندمی کروناست و به دلیل نبود امکان کلاس حضوري، امکان 
این   در  مطالعه  مورد  گروه  با  مقایسه  و  کنترل  گروه  حضور 
پژوهش ممکن نبود. پیشنهاد می شود پژوهشی در حوزه اثر  
گروه   با  مقایسه  در  آزمایشگاهی  دروس  بر  مجازي  آموزش 

اي اهد صورت گیرد تا نتایج و تحلیل ها به شکل مقایسهش
  آموزش   در  دیگر  کشورهاي  موفق  تجربه  به  توجه  ارائه گردد. با

  براي  عملی،  آموزش  با   همراه  آزمایشگاهی دروس  مجازي
  شود می  پیشنهاد  آزمایشگاهی،  دروس آموزش  کیفیت  افزایش

 نمدرسی  و  دهندگانآموزش  توجه  مورد  هم  مجازي  آزمایشگاه
همچنین  ها   دانشگاه  قرارگیرد.  کرونا  پسا  بهبود   در  جهـت 

دانشـجویان یـادگیري  هـاي    کیفیت  شـیوه  تري  از  متنوع 
براي ارائه محتواي دروس الکترونیکی چه به صورت آنلاین و 

بیشتر مورد    نیز   نحـوه ارزشیابیو    چه آفلاین استفاده گردد 
هاي درسی مجازي   بررسی قرار گیرد و ملاحظـات ویژه برنامه

در آن لحاظ شـده تـا با نیازهاي دانشجویان مجازي همسو 
 . گردد

 تشکر و قدردانی 
همکاري  از   پژوهش  این  در  که  محترمی  دانشجویان 

 . گردد کردند، تشکر و قدردانی می
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