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   E-mail:sashinmajd@yahoo.comمجد                   سيامك افشين * نويسنده مسئول:
  
  

  چكيده 
باشد و مشكلات زيادي را همچـون  هاي نورولوژيك ميترين بيماريصرع يكي از شايع مقدمه و هدف:

بـراي مبتلايـان   را هاي درمان و مشكلات اجتماعي ناشي از نگرش منفي جامعه نسبت بـه بيمـاري   هزينه
عنـوان  بررسي نگرش و آگاهي دانشـجويان غيرپزشـكي بـه    ،آورد. هدف از انجام اين مطالعهود ميوجبه

  باشد.آگاه جامعه درمورد اين بيماري مي اي از افراد با سواد و نسبتاًنمونه
  

طـور تصـادفي وارد   دانشجوي غيرپزشكي بـه  سيصد ،مقطعي توصيفي ةدر اين مطالع ها:مواد و روش
الات مربوط به آگاهي و نگرش در مورد بيمـاري صـرع توسـط    ؤاي شامل سنامهپرسشمطالعه شدند و 

 ـ ، tهـاي و بـا انجـام آزمـون    SPSSافزار آماري ها توسط نرمها تكميل گرديد. دادهآن مسـتقل و   ةدو نمون
  نظر گرفته شد. در >05/0Pداري رگرسيون خطي ساده موردبررسي قرار گرفت و سطح معني

  
معنـاداري وجـود    ةرابط ـهـا  آنگاهي و نگرش دانشجويان در رابطه با بيماري صرع و سـن  ميان آ نتايج:

 ة) در حالي كه بـين جنسـيت افـراد و آگـاهي و نگـرش افـراد رابط ـ      =004/0P= ،001/0Pترتيب داشت (به
ها نسـبت بـه   ). همچنين با افزايش ترم تحصيلي آگاهي افراد بيشتر و نگرش آن<05/0P( معناداري نبود

  .)=02/0P، و =006/0Pترتيب (به شدمي ترتيماري مثبب
  
در مورد نوع بيماري صرع و نيز آگاهي از  ،كنندگان مطالعهميزان آگاهي شركت ،طور كليبه گيري:جهينت

امـا آگـاهي در مـورد     ؛از علـل صـرع متوسـط ارزيـابي گرديـد      ،علائم خوب بود. ميـزان آگـاهي درسـت   
طالعات نظير آن و همچنين آگاهي در مـورد عوامـل برانگيزنـده و عـوارض     بودن بيماري از مدرمانقابل

  بيماري كم ارزيابي گرديد.
  

  صرع، دانشجو. تشنج. بيماري مغز واعصاب واژگان كليدي:
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 هقدهِ

تطٗي اذتلالات  تطٗي ٍ قبٗغ نطع ٗکٖ اظ هْن
نَضت حولات تكٌح  ثبقس کِ ثِ ًَضٍلَغٗک هٖ

(. اٗي اذتلال زض پٌدبُ 1) کٌس تکطاضقًَسُ ثطٍظ هٖ
زضنس اظ  75قَز کِ  ه٘لَ٘ى ًفط اظ خوؼ٘ت زً٘ب زٗسُ هٖ

(. 2) کٌٌس اٗي افطاز زض کكَضّبٕ خْبى ؾَم ظًسگٖ هٖ
 زضنس 5قَ٘ع نطع زض اٗطاى  ،ُبلؼِ هتبآًبل٘عزض ٗک ه

گعاضـ قسُ کِ ث٘كتط زض هطکع کكَض ٍ کوتط زض قوبل 
ٍه٘ط زض  (. ذُط هطگ3) کكَض پطاکٌسگٖ زاقتِ اؾت

تقطٗجبً زٍ تب ؾِ ثطاثط افطاز ػبزٕ  ،ث٘وبضاى هجتلا ثِ نطع
ػلت نطع  (. ؾبلاًِ ّعاض هطگ زض اًگلؿتبى ث4ِ) اؾت

ًس ا هطگ زض ث٘وبضاى ههطٍع ػجبضتزّس. زلاٗل  ضٍٕ هٖ
اظ: تكٌح هساٍم ٍ هقبٍم، تطٍهب ح٘ي تكٌح، هطگ ًبگْبًٖ 

(. اٍل٘ي ٍاکٌف هجتلاٗبى 5) ػلت افؿطزگِٖ ٍ ذَزکكٖ ث
تكٌدٖ، تطؼ، ٍحكت، ًگطاًٖ،  ٔثِ اٍل٘ي حول ،نطع

کبضٕ، افؿطزگٖ ٍ  زضهبًسگٖ، ًَه٘سٕ، قطهٌسگٖ، پٌْبى
ّب ٍ  تکطاض حولِّبٕ زٗگط ضٍاًٖ اؾت. زض  ٍاکٌف

کك٘سى ث٘وبضٕ گطچِ اظ قست ٍاکٌف فطز کبؾتِ  ََل
اهب اثطٕ زضاظهست ّوچَى، افؿطزگٖ ٍ کبّف  ؛قَز هٖ

پبٗساضتط قسُ ٍ ٍاکٌف فطز تٌستط ٍ  ،ًفؽ ثِ اػتوبز
(. نسهبت، افعاٗف هطاخؼِ ثِ 7، 6) قَز تط هٖ ػهجٖ

ّبٕ اٍضغاًؽ، ثؿتطٕ زض  پعقک ٍ هطاکع هطاقجت
ٍضٕ اظ پ٘بهسّبٕ هٌفٖ  کبّف ثْطُ ث٘وبضؾتبى ٍ

اٗي هَاضز  ٔکٌتطل حولات تكٌح اؾت کِ ّو ػسم
ّبٕ زضهبًٖ ضا ثطإ  نَضت هؿتق٘ن ٍ غ٘طهؿتق٘ن ّعٌِٗ ثِ

(. هُبلؼبت ث٘بًگط آى 9، 8زّس ) افطاز نطػٖ افعاٗف هٖ
اؾت کِ اٗي ث٘وبضاى زضآهس ؾبل٘بًٔ کوتط، ک٘ف٘ت ظًسگٖ 

ًفؽ کوتطٕ زض هقبٗؿِ ثب  ثِ تط ٍ اػتوبز  ٍ تحه٘لات پبٗ٘ي
ّبٕ اختوبػٖ،  (. فقساى هْبضت11، 10ؾبٗط افطاز زاضًس )

زل٘ل ًَاقم ٍ  ًفؽ پبٗ٘ي ٍ هكکلات ٗبزگ٘طٕ ثِ ػعت
هبًٌس هكکلات تَخِ ٍ توطکع،  ،اذتلالات قٌبذتٖ

کٌسقسى ٍيؼ٘ت شٌّٖ، هكکلات ظثبى، اذتلال زض 
ّب ٍ هكکلات حبفظِ زض اٗي افطاز  اًدبم فؼبل٘ت

ّبٕ هکطض ثب اٗدبز  (. تكٌح13، 12) ثبقس ثطضؾٖ هٖ قبثل
هٌدط ثِ افعاٗف ذُط افؿطزگٖ،  ،احؿبؼ ًٌگ زض ث٘وبض

(. ًگطـ 14) ذَزکكٖ، تهبزف ٍ هطگ ذَاّس قس
ّب  هؿتق٘ن ثب ه٘عاى زاًف آى ٔػوَم ًؿجت ثِ نطع ضاثُ

ضؾس کِ آگبّٖ  ًظط هٖ (. ث16ِ، 15) اظ اٗي ث٘وبضٕ زاضز
تفبٍت  ،کكَضّبٕ زض حبل تَؾؼِ ٍ ًگطـ هطزم زض

ٗبفتِ زاضز. زض کكَضّبٕ  چكوگ٘طٕ ثب کكَضّبٕ تَؾؼِ
زل٘ل  ّبٕ هٌفٖ ًؿجت ثِ نطع ثِ زٗسگبُ ،زض حبل تَؾؼِ

ٗبفتِ ٌَّظ  ػسم زضک زضؾت، ثطذلاف کكَضّبٕ تَؾؼِ
 گًَِ ًگطـ هٌفٖ هؼوَلاً زض ث٘ي هطزم ضٍاج زاضز. اٗي

تِ َج٘ؼت تكٌدٖ ضٗكِ زض اػتقبزات ؾٌتٖ خَاهغ ٍ الج
 ػَاهل هبٍضاءالُج٘ؼِ نطع ضا ثِ نطع زاضز. هطزم هؼوَلاً

افتبزگٖ  ّبٕ ضٍاًٖ، ػقت هطتجٍ زاًؿتِ ٍ آى ضا ثب ث٘وبضٕ
(. 17-19زاًٌس ) م هٖأشٌّٖ ٍ هكکلات ضفتبضٕ تَ

ثطضؾٖ ه٘عاى آگبّٖ، قٌبذت ٍ ًگطـ ػوَم ًؿجت ثِ 
نطع، اٍل٘ي گبم زض خْت اضتقب ؾُح آگبّٖ ػوَم ٍ 

اٗي هُلت اظ آًدب زاضإ اّو٘ت  ،ّب اؾت انلاح ًگطـ
ه٘عاى قَ٘ع نطع زض اٗطاى ثب تَخِ ثِ اظ اؾت کِ 

 ّب، ّبٕ آى ًوَزى ث٘وبضٕ تَؾٍ ث٘وبضاى ٍ ذبًَازُ هرفٖ
 ،ثبقس ٍ اظ ؾَٕ زٗگط اَلاػبت کبفٖ زض زؾت ًوٖ

ث٘ط اٗي ًگطـ قطاض أت ک٘ف٘ت ظًسگٖ هجتلاٗبى ّن تحت
ّب ٍ  ثطچؿت ٍ ّبٕ اختوبػٖ ًگطـ(. اظ َطفٖ 19زاضز )
ّبٕ اٗدبزقسُ زض هَضز ث٘وبضاى نطػٖ کِ اغلت  تجؼ٘ى

 ،ضٗكِ زض اَلاػبت ًبکبفٖ ٍ ًبزضؾت اظ ث٘وبضٕ زاضز
تط ثَزُ ٍ  تَاًس اظ ذَز ث٘وبضٕ هًطتط ٍ هرطة هٖ
ثبقس  ُزاالكؼبع قطاض ز ّب ضا تحت تَاًس ػولکطز آى هٖ

ػٌَاى  اًكدَٗبى ثًِگطـ ٍ آگبّٖ ز ،(. زض اٗي ه٘بى13)
زاًكدَٗبى  کطزُ ٍ پَٗبٕ کكَض ذهَنبً قكط تحه٘ل

غ٘طپعقکٖ کِ کوتط اظ زاًكدَٗبى پعقکٖ زضگ٘ط 
اّو٘ت ثؿ٘بض ظٗبزٕ زاضز.  ،ؾلاهت ٍ ث٘وبضٕ ّؿتٌس

ّسف اظ اٗي هُبلؼِ ثطضؾٖ آگبّٖ ٍ ًگطـ زاًكدَٗبى 
 ثبقس. غ٘طپعقکٖ هٖ

 

 اّ شهَاد ٍ رٍ

 ؾ٘هسع تَن٘فٖ، هقُؼٖ اظ ًَ ٔزض اٗي هُبلؼ
نَضت ِ ث ،زاًكدَٕ غ٘طپعقکٖ زاًكگبُ قبّس تْطاى
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ٍهٌْسؾٖ،  اًؿبًٖ، فٌٖ ّبٕ ػلَم تهبزفٖ اظ زاًكکسُ
 ،ػٌَاى ًوًَِ اًتربة قسًس پبِٗ ٍ کكبٍضظٕ ثِ ػلَم

ًفط ٍاضز  75تؼساز هؿبٍٕ  ،ََضٕ کِ اظ ّط زاًكکسُ ثِ
إ  ًبهِ هُبلؼِ گطزٗس. اثعاض پػٍّف زض اٗي هُبلؼِ پطؾف

الات َطاحٖ گطزٗس. ثرف اٍل ؤثرف اظ ؾ ؾِزاضإ 
خٌؽ  ٍ قٌبذتٖ )ؾي الات خوؼ٘تؤًبهِ قبهل ؾ پطؾف

هطثٌَ  ،ؾؤال 65ٍ ؾُح تحه٘لات(، ثرف زٍم قبهل 
ث٘وبضٕ،  ئنثِ آگبّٖ زضهَضز نطع )ػلل اٗدبز، ػلا

ث٘وبضٕ، ػَاضو نطع  ّٓبٕ زضهبى، ػَاهل ثطاًگ٘عًس ضاُ
َاخِْ ثب فطز زض حبل تكٌح( ٍ ٍ اقساهبت لاظم زض ظهبى ه

هطثٌَ ثِ ًگطـ افطاز  ،ؾؤال ث٘ؿتثرف ؾَم قبهل 
ّبٕ هطثٌَ ثِ ؾؤالات ثرف  زضهَضز نطع ثَز. گعٌِٗ

 «زاًن ًوٖ»ٍ  «ذ٘ط»ٍ  «ثلٖ»إ  گعٌِٗ نَضت ؾِ آگبّٖ ثِ
« هَافقن»إ  گعٌِٗ نَضت ؾِ ٍ ؾؤالات ثرف ًگطـ ثِ

بؾد کِ زض نَضت پ «ظطٕ ًساضمً»ٍ  «هربلفن» ٍ
 زاًن پبؾد ًوٖ زٍ، ثطإ ٓ)ًگطـ ٗب آگبّٖ( زضؾت ًوط

نفط ثطإ  ٍٓ پبؾد ًبزضؾت ًوط ٓ ٗکًظطٕ ًساضم ًوطٍ 
 گ٘طِٕ ّب زض ًظط گطفتِ قس. ثطإ ؾَْلت زض ًت٘دِ ًوًَِ

زضنَضت کؿت کوتط اظ  ،ه٘عاى آگبّٖ ٍ ًگطـ
ٍ  زضنس75تب  60، ث٘ي زضنس60 تب 30، ث٘ي زضنس30

تطت٘ت کن، هتَؾٍ،  کل ثِ ٓوطاظ ً زضزنس75ثبلإ 
ذَة ٍ ذَة تؼ٘٘ي گطزٗس. خْت پبٗبٖٗ  ًؿجتبً

ًبهِ اظ ضٍـ آلفبٕ کطًٍجبخ ٍ خْت تؼ٘٘ي ه٘عاى  پطؾف

ًبهِ اظ اػتجبض نَضٕ )هحتَاٖٗ( اؾتفبزُ  اػتجبض پطؾف
ّبٕ  ّب، زازُ ًبهِ ٍضٕ پطؾفآ غگطزٗس. پؽ اظ خو

ٍ ثب اًدبم  SPSSافعاض آهبضٕ  تَؾٍ ًطم ،حبنل
هؿتقل ٍ ضگطؾَ٘ى ذُٖ ؾبزُ  ٔزٍ ًوًَ ،tّبٕ  ظهَىآ

ّب ؾُح  هَضزثطضؾٖ قطاض گطفت ٍ زض توبم ثطضؾٖ
 زض ًظط گطفتِ قس. >05/0Pزاضٕ  هؼٌٖ

 

 ًتاٗج

ثَز.  47/21±47/2ه٘بًگ٘ي ؾٌٖ افطاز زض اٗي هُبلؼِ 
آقب ثَزًس.  زضنس6/36زاًكدَٗبى ذبًن ٍ  زضنس3/63

تطم زض ه٘بى  56/4±13/1ه٘بًگ٘ي گصضاًسى تطم تحه٘لٖ 
زاًكدَٗبى ثَز ٍ ث٘كتطٗي تؼساز زاًكدَٗبى ضا 

 زازًس. ( تكک٘ل هٖزضنس3/27ّب ) زٍهٖ تطم
ث٘وبضٕ نطع ضا  ،افطاز زضنس10 ،زض هَضز آگبّٖ

ث٘وبضٕ هغع ٍ  زضنس3/74ضٍاًٖ ٍ  زضنس7/28هؿطٕ، 
افطازٕ کِ ػلت نطع ضا  زضنس  زاًؿتٌس. اػهبة هٖ

ض هغعٕ، آؾ٘ت ٍ نسهبت هغعٕ، تَهَ ٔزضؾتٖ ؾکت ثِ
ح٘ي تَلس، آؾ٘ت هغعٕ ًبقٖ اظ نسهِ ثِ ؾط، 

 ،زاًؿتٌس ػلت ًبقٌبذتِ هٖ کًبٌّدبضٕ غًت٘ک ٍ ٗب ٗ
، زضنس7/61، زضنس3/49، زضنس7/31تطت٘ت  ثِ
 (.1ثَز )خسٍل  زضنس3/28ٍ  زضنس3/59، زضنس7/64

 آگاّٖ داًشجَٗاى در رابطِ با علت اٗجاد ب٘وارٕ صرع .1 ٓجدٍل شوار

 داًن وًٖ خ٘ر تلِ 

 درصذ( 9/93)669 درصذ( 99) 39 درصذ( 7/96) 39 هغسٕ ٔسكت

 درصذ( 4/91) 693 درصذ( 4/94) 699 درصذ( 9/13) 33 خٌَى

 درصذ( 7/99) 31 درصذ( 19) 19 درصذ( 9/43) 643 تَهَر هغسٕ

 درصذ( 9/63) 99 درصذ( 7/76) 169 درصذ( 69) 99 دعاٖٗ ضذى

 درصذ( 19) 79 درصذ( 9/69) 49 درصذ( 7/16) 639 َلذآس٘ة ٍ صذهات ح٘ي ت

 درصذ( 97) 666 درصذ( 63) 94 درصذ( 49) 699 عَارض دارٍٖٗ

 درصذ( 1/69) 46 درصذ( 7/36) 149 درصذ( 7/4) 64 زدگٖ ارٍاح خث٘ثِ ٗا خي

 درصذ( 9/66) 94 درصذ( 31)193 درصذ( 7/1)3 َردىخ نچط

 درصذ( 9/69) 41 (درصذ 36) 149 درصذ( 7/9) 66 ًفرٗي

 درصذ( 7/19) 611 درصذ( 96) 39 درصذ( 9/13) 39 ًاضٌاختِ

 درصذ( 9/16) 14 درصذ( 64) 41 درصذ( 7/14) 634 آس٘ة هغسٕ ًاضٖ از ظرتِ تِ سر

 درصذ( 1) 63 درصذ( 39) 179 درصذ( 4) 61 سحر ٍ خادٍ

 درصذ( 4/14) 79 درصذ( 9/61) 43 درصذ( 9/93) 673 ًاٌّدارٕ شًت٘كٖ )ارثٖ(
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قسُ زض  زض ثطضؾٖ ه٘عاى آگبّٖ افطاز اظ ػلائن هكبّسُ
ػلائن  ،زضنس افطاز 75ث٘وبضٕ نطع ث٘ف اظ  ٌّٔگبم حول

لطظـ توبم ثسى، ذطٍج کف اظ زّبى ٍ گبظگطفتي ظثبى 
 (.2)خسٍل  زاًؿتٌس ػلائن نطع هٖ ءضا خع

 

 ب٘وارٕ صرع ٔدُ در ٌّگام حولش آگاّٖ داًشجَٗاى در رابطِ با علائن هشاّدُ .2 ٓجدٍل شوار

 داًن وًٖ خ٘ر تلِ 

 درصذ( 3) 14 درصذ( 4) 61 درصذ( 33) 141 لرزش توام تذى

 درصذ( 9/17) 31 درصذ( 7/7) 19 درصذ( 19) 639 سفتٖ تذى

 درصذ( 1/67) 99 درصذ( 7/69) 91 درصذ( 7/76) 169 از دست دادى َّض٘ارٕ

 درصذ( 7/41) 613 درصذ( 9/63) 93 درصذ( 93) 664 خَات٘ذى تعذ از حولِ

 درصذ( 13) 34 درصذ( 63) 94 درصذ( 94) 611 اًدام حرکات غ٘رارادٕ تذٍى ّذف

 درصذ( 1/91) 33 درصذ( 7/11) 13 درصذ( 7/44) 694 خ٘رُ ًگاُ کردى

 درصذ( 9/19) 16 درصذ( 7/69) 46 درصذ( 11) 633 لرزش غ٘رارادٕ تخطٖ از تذى

 درصذ( 4/91) 37 درصذ( 9/3) 13 درصذ( 9/93) 679 گ٘دٖ تعذ از حولِ

 درصذ( 9/44) 699 درصذ( 96) 39 درصذ( 7/14) 74 خت٘ارٕ ادراراٖ ت

 درصذ( 9) 69 درصذ( 7/9) 67 درصذ( 9/33) 113 خرٍج کف از دّاى

 درصذ( 99) 39 درصذ( 19) 79 درصذ( 49) 699 تَْ٘ضٖ

 درصذ( 4/11) 73 درصذ( 9/61) 97 درصذ( 9/16) 634 سقَط

 درصذ( 7/61) 99 درصذ( 3) 14 درصذ( 9/79) 111 گازگرفتگٖ زتاى

 درصذ( 9/91) 693 درصذ( 67) 96 درصذ( 7/41) 649 افتادى سر
 

قًَسگبى زض ضاثُِ ثب  زض ضاثُِ ثب ه٘عاى آگبّٖ پطؾف
 ،زضؾتٖ زضنس افطاز نطع ضا ثِ 7/50زضهبى ث٘وبضٕ نطع
زضنس  3/63 زاًؿتٌس ٍ زضهبى هٖ ٗک ث٘وبضٕ قبثل

ّبٕ نطع  ثط اٗي ػق٘سُ ثَزًس کِ ث٘كتط حولِ ،زضؾتٖ ثِ
 قَز. پؽ اظ قطٍع هٌظن زضهبى زاضٍٖٗ کٌتطل هٖ

زض پبؾد ثِ ؾؤالات زض اضتجبٌ ثب آگبّٖ اظ ػَاهلٖ 
ث اٗدبز ٍ ٗب تكسٗس حولات زض ث٘وبضاى ههطٍع ثبػکِ 
ث٘وبضٕ ههطف  ٓث٘كتطٗي ػبهل ثطاًگ٘عًس ،گطزز هٖ

زضنس(،  3/89ّبٕ يسنطع )ًبهٌظن زاضٍ
زضنس( ٍ  3/61ذَاثٖ ) زضنس( ٍ کن 7/78اؾتطؼ)

زضنس(  35نطع ػَاضو زاضٍٖٗ ) ٔث٘كتطٗي ػبضي
زضنس( ٍ کبّف يطٗت َّقٖ  23آؾ٘ت زائوٖ هغع )

 زضنس( اًتربة گطزٗس. 7/22)
 
 

زض ثطضؾٖ ه٘عاى آگبّٖ ث٘وبضاى اظ ػَاضو ث٘وبضٕ 
هست ٗب  کَتبُنطع کِ ثبػث هكکلات ثطإ ث٘وبضاى زض 

اظ ث٘وبضاى ؾؤال قس کِ افطاز هرتلف  ،گطزز هست هٖ ثلٌس
ث٘وبضٕ  ٔتطٗي ػبضي زضنس( ػَاضو زاضٍٖٗ ضا هْن 35)

زضنس(  23ّبٕ هغعٕ ) زاًٌس ٍ ثؼس اظ آى آؾ٘ت نطع هٖ
زضنس( ث٘كتطٗي ًگطاًٖ  7/22ٍ کبّف يطٗت َّقٖ )

 افطاز ثَزُ اؾت.
نطع زض  ٔحولزض اضتجبٌ ثب اقساهبتٖ کِ زض ٌّگبم 

اظ  ،خْت کوک ثِ فطز هجتلا ثِ حولِ هَضزً٘بظ اؾت
زضنس افطاز  90کٌٌسگبى ؾؤال گطزٗس کِ ث٘ف اظ  قطکت

اقساهبتٖ اظ قج٘ل هبًسى زض کٌبض فطز تب ضؾ٘سى ً٘طٍّبٕ 
ّبٕ تٌگ  کطزى لجبؼ زضنس(، قل 7/91کوکٖ زضهبًٖ )

زضنس( ٍ خلَگ٘طٕ اظ ؾقٌَ ٍ  91زٍض گطزى فطز )
ز ضا زض هَاخِْ ثب فطز ههطٍع ػٌَاى ًوَزًس افتبزى فط
 (.3)خسٍل 
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 آگاّٖ داًشجَٗاى در رابطِ با اقداهات لازم ح٘ي هَاجِْ با فرد هصرٍع .3 ٓجدٍل شوار
 اًندٖ ًو خ٘ر تلِ 

 درصذ( 7/66) 99 درصذ( 9) 9 درصذ( 9/33) 119 ترداضتي اض٘اء ت٘س ٍ خطرًاک از اطراف فرد
 درصذ( 7/91) 33 درصذ( 9/66) 94 درصذ( 91) 613 ى تا صذازدى اٍ ٗا فرٗادزدىتلاش ترإ ت٘ذارکرد

 درصذ( 7/1) 19 درصذ( 7/1) 3 درصذ( 1/39) 171 خلَگ٘رٕ از سقَط ٗا افتادى فرد
 درصذ( 7) 16 درصذ( 9/6) 4 درصذ( 7/36) 174 هاًذى در کٌار فرد تا رس٘ذى ً٘رٍّإ کوكٖ درهاًٖ

 درصذ( 4/67) 91 درصذ( 9/9) 61 درصذ( 9/77) 191 ِ تِ ت٘وارستاىرساًذى فرد در حال حول
 درصذ( 9/9) 61 درصذ( 7/9) 66 درصذ( 36) 179 ّإ تٌگ دٍر گردى فرد کردى لثاض ضل

 درصذ( 9/13) 73 درصذ( 7/41) 613 درصذ( 96) 39 گرفتي فرد ترإ خلَگ٘رٕ از تطٌح هحكن
 درصذ( 9/69) 41 درصذ( 7/61) 93 درصذ( 71) 161 ّا ىٕ ت٘ي دًذاتلاش ترإ تازکردى دّاى ٍ قراردادى چ٘س

 درصذ( 9/19) 16 درصذ( 7/11) 633 درصذ( 67) 96 قٌذ تِ فرد در ح٘ي حولِ خَراًذى آب
 درصذ( 7/93) 663 درصذ( 66) 99 درصذ( 9/43) 643 آراهٖ چرخاًذى فرد رٍٕ ٗكٖ از پْلَّاٗص تِ

 درصذ( 9/11) 17 درصذ( 7/91) 693 درصذ( 19) 79 دّاىدادى دارٍّإ فرد تِ اٍ از راُ 
 درصذ( 9/96) 34 درصذ( 11) 73 درصذ( 7/41) 613 رٗختي آب رٍٕ صَرت افراد

 درصذ( 9/9) 61 درصذ( 4/33) 119 درصذ( 9/1) 63 ط٘ذى تِ دٍر فردک طخ
 درصذ( 7/19) 77 درصذ( 61) 43 درصذ( 9/93) 679 قراردادى چ٘س ًرهٖ هثل تالص زٗر سر فرد

 درصذ( 19) 19 درصذ( 14) 631 درصذ( 61) 43 خَراًذى آب تِ فرد در ح٘ي حولِ
 

زض ثطضؾٖ ًگطـ افطاز زض ضاثُِ ثب ث٘وبضٕ نطع 
نَضت هؿتق٘ن ٗب ِ ػول آهس تب ث ِ ؾؤالات هتؼسزٕ ث

غ٘طهؿتق٘ن ًگطـ افطاز ضا ًؿجت ثِ اٗي ث٘وبضٕ ثطضؾٖ 
ًگطـ افطاز زض نَضت ِ اٗي ؾؤالات ث ًٔوبٗس. ذلان

آهسُ اؾت. زض اٗي  چْبضهَضز ث٘وبضٕ نطع زض خسٍل 
زضنس افطاز ًگطقٖ هثجت  46/52هَضز هكرم گطزٗس 

 ًؿجت ثِ ث٘وبضٕ نطع زاضًس.

 ًگرش داًشجَٗاى در رابطِ با ب٘وارٕ صرع .4جدٍل شوارُ
 ذارمًٕ ًظر هخالفن هَافقن 

ذ ساٗر افراد هثتلا تِ صرع از ًظر َّش ٍ ظرٗة َّضٖ هاًٌ
 هردم ّستٌذ

 درصذ( 9/96) 34 درصذ( 7/69) 91 درصذ( 93) 674

 درصذ( 9/13) 33 درصذ( 7/94) 614 درصذ( 61) 43 تَاًذ تِ درخات تالإ علوٖ ًاٗل ضَد فرد هثتلا تِ صرع ًوٖ
 درصذ( 7/67) 99 درصذ( 9/17) 31 درصذ( 99) 619 دّن فرزًذم تا فرد هصرٍع ازدٍاج کٌذ اخازُ ًوٖ

 درصذ( 19) 19 درصذ( 9/47) 641 درصذ( 7/91) 33 ار ًطًَذدِ راد هثتلا تِ صرع تْتر است تچاف
هي صرع داضتِ تاضذ احساض  ٓاگر فردٕ در خاًَاد
 کٌن سارٕ هٖ ضرم

 درصذ( 7/19) 11 درصذ( 9/79) 119 درصذ( 1) 63

تَاًٌذ هاًٌذ ساٗر هردم در کارّاٗطاى  هثتلاٗاى تِ صرع هٖ
 هَفق تاضٌذ

 درصذ( 99) 39 درصذ( 7) 16 درصذ( 19) 633

 درصذ( 9/14) 79 درصذ( 7/43) 643 درصذ( 11) 73 ٌنکٖ تِ صرع را استخذام ًو فرد هثتلا
 درصذ( 9/61) 97 درصذ( 9/73) 193 درصذ( 4/3) 19 افراد هثتلا تِ صرع تاٗذ ت٘وارٕ خَد را هخفٖ کٌٌذ

 درصذ( 9/63) 99 درصذ( 7/9) 66 درصذ( 73) 194 خَد ترآٌٗذ زًذگٖ رٍزاًِ ٓتَاًٌذ از عْذ افراد هصرٍع هٖ
 درصذ( 64) 41 درصذ( 61) 43 درصذ( 79) 169 ّندٖ تازٕ تا کَدک هثتلا تِ صرع را ًو ٓتِ فرزًذم اخاز

 درصذ( 7/69) 47 درصذ( 9/93) 673 درصذ( 19) 79 دٍست ًذارم در کٌار فرد هصرٍع کار کٌن
ترسن چَى ّر لحظِ هوكي  ع هٖتَدى تا فرد هصرٍ از تٌْا

 است دچار حولِ ضَد
 درصذ( 11) 11 درصذ( 9/47) 641 درصذ( 7/99) 31

 درصذ( 97) 666 درصذ( 7/93) 661 درصذ( 47) 646 ضَد خاهعِ ًسثت تِ افراد هصرٍع تثع٘ط قائل هٖ
 درصذ( 9/13) 33 درصذ( 7/4) 64 درصذ( 11) 633 تَاًٌذ زًذگٖ عادٕ داضتِ تاضٌذ افراد هصرٍع هٖ

 درصذ( 7/69) 46 درصذ( 1/31) 143 درصذ( 7/9) 66 است کِ هثتلاٗاًص تاٗذ ضرهسار تاضٌذ إ صرع ت٘وارٕ
 درصذ( 9/41) 693 درصذ( 7/93) 661 درصذ( 69) 49 صرع ًَعٖ خٌَى است

 درصذ( 9/94) 699 درصذ( 4/61) 43 درصذ( 9/43) 643 ک٘ف٘ت زًذگٖ افراد هصرٍع هاًٌذ ساٗر هردم است
افراد هصرٍع تاٗذ تِ کارفرهإ خَد تگٌَٗذ کِ تِ اٗي ت٘وارٕ 

 هثتلا ّستٌذ
 درصذ( 69) 99 درصذ( 7/4) 64 درصذ( 9/39) 191

 درصذ( 11) 73 درصذ( 7/93) 673 درصذ( 9/64) 49 حاظرم تا فرد هصرٍع ازدٍاج ًواٗن
اش تگَٗذ کِ  ّوسر آٌٗذُ ِفرد هصرٍع تاٗذ قثل از ازدٍاج ت

 داردصرع 
 درصذ( 9/4) 69 درصذ( 9) 3 درصذ( 7/31) 173

زضنس  12کٌٌسُ تٌْب  زض ه٘بى افطاز قطکت
 ٔکٌٌسگبى قبئل ثِ کفبٗت اَلاػبت ذَز زض ظهٌ٘ قطکت

زضنس افطاز ػٌَاى ًوَزًس کِ  73ث٘وبضٕ نطع ثَزًس ٍ 
 ً٘بظهٌس آهَظـ ث٘كتط زض ضاثُِ ثب اٗي ث٘وبضٕ ّؿتٌس.

َٗبى زض ضاثُِ ثب ث٘وبضٕ ه٘بى آگبّٖ ٍ ًگطـ زاًكد
تطت٘ت  هؼٌبزاضٕ ٍخَز زاقت )ثِ ّٔب ضاثُ نطع ٍ ؾي آى

004/0P= ،001/0P=ََِضٕ کِ ثب افعاٗف ٗک ؾبل  ( ث
ًوطُ ث٘كتط ٍ ه٘عاى  23/1ه٘عاى آگبّٖ  ،ثِ ؾي افطاز
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قَز. ث٘ي خٌؿ٘ت افطاز ٍ  تط هٖ ًوطُ هثجت 01/2ًگطـ 
ًساقت. ثب  هؼٌبزاضٕ ٍخَز ٔآگبّٖ ٍ ًگطـ افطاز ضاثُ

ّب  آى آگبّٖ افطاز ث٘كتط ٍ ًگطـ ،افعاٗف تطم تحه٘لٖ
ٍ =006/0Pتطت٘ت  قَز )ثِ تط هٖ ًؿجت ثِ ث٘وبضٕ هثجت

02/0P=ََِضٕ کِ ثب افعاٗف ٗک تطم ثِ هدوَع  ( ث
ًوطُ ث٘كتط  25/1بٕ تحه٘لٖ زاًكدَ ه٘عاى آگبّٖ ّ متط

 قَز. تط هٖ ًوطُ هثجت 13/1ٍ ه٘عاى ًگطـ 
 

 بحث

زضنس اظ  10زّس کِ  حبيط ًكبى هٖ ٔبٕ هُبلؼّ ٗبفتِ
افطاز هَضزهُبلؼِ نطع ضا ٗک ث٘وبضٕ هؿطٕ، 

زضنس ٗک  3/74زضنس ٗک ث٘وبضٕ ضٍاًٖ ٍ  7/27
هکبضلٖ ٍ  ٔزاًؿتٌس. زض هُبلؼ ٍ اػهبة هٖ ث٘وبضٕ هغع

زضنس( نطع ضا  71کٌٌسگبى ) ّوکبضاى ً٘ع ث٘كتط قطکت
زضنس هؼتقس  84زاًؿتٌس ٍ  ٗک ث٘وبضٕ هغع ٍ اػهبة هٖ

 ٔزض هُبلؼ ،ّوچٌ٘ي .ثَزًس اٗي ث٘وبضٕ هؿطٕ ً٘ؿت
زضنس افطاز ث٘وبضٕ ضا  84اظْط زاٍز ٍ ّوکبضاى ً٘ع 

زضنس آًبى هؼتقس  9ث٘وبضٕ هغع ٍ اػهبة تلقٖ کطزُ ٍ 
(. زض زٍ 20،21) ثَزى فطز ههطٍع ثَزًس ثِ هدٌَى

کٌٌسگبى  زضنس قطکت 12ٍ  20زٗگط ً٘ع  ٔهُبلؼ
(. زض 22،23) زاًؿتٌس بضٕ ضا نح٘ح هٖثَزى ث٘و هؿطٕ

زضؾتٖ  زضنس افطازٕ کِ ػلت نطع ضا ثِ  اٗي هُبلؼِ
هغعٕ، تَهَض هغعٕ، آؾ٘ت ٍ نسهبت ح٘ي تَلس،  ٔؾکت

آؾ٘ت هغعٕ ًبقٖ اظ يطثِ ثِ ؾط، ًبٌّدبضٕ غًت٘ک ٍ 
زضنس،  7/31تطت٘ت  زاًؿتٌس، ثِ لت ًبقٌبذتِ هٖػِ ٗب ث

زضنس ٍ  3/59س، زضن 7/64زضنس،  7/61زضنس،  3/49
گعلٖ ٍ ّوکبضاى زض  قطُ ٔزضنس ثَز. زض هُبلؼ 3/28

کٌٌسُ ػلل اٗي ث٘وبضٕ  اًدوي نطع اٗطاى، افطاز قطکت
زضنس(، هكکلات غًت٘کٖ  4/52ضا يبٗؼبت هغعٕ )

زضنس(  8/34ضٍاًٖ ) زضنس(، فكبض ّبٕ ضٍحٖ 4/26)
زضنس اظ افطاز هؼتقس ثَزًس ػَاهل  1/1زاًؿتٌس ٍ  هٖ

زض حبلٖ کِ زض  ،(19) ثبقس اٗدبز نطع هٖ ذطافٖ ػلت
کٌٌسُ ػلل ذطافٖ قبهل  هب افطاز قطکت ٔهُبلؼ
خبزٍ،  ٍ ظزگٖ، ؾحط سى، اضٍاح ذج٘ثِ ٗب خيقٖ زػبٗ

زضنس،  7/4زضنس،  10تطت٘ت  ذَضزى ٍ ًفطٗي ثِ چكن
کٌٌسگبى  زضنس پبؾد قطکت 7/3زضنس ٍ  7/2زضنس،  4

زضنس  15ٍ  9 ،زاز. زض هُبلؼبت زٗگط ضا تكک٘ل هٖ
پٌساقتٌس زض  کٌٌسگبى ػلت نطع ضا خٌَى هٖ قطکت

زضنس ثَز  3/29اٗي ه٘عاى  ،حبيط ٔؼلحبلٖ کِ زض هُب
(. زض ّط 21،24تَخْٖ ث٘كتط اؾت ) نَضت قبثل کِ ثِ

ضؾس ه٘عاى آگبّٖ افطاز ًؿجت ثِ اٌٗکِ  ًظط هِٖ ث ،نَضت
ذَثٖ ٍ ِ ث ،ثبقس نطع ٗک ث٘وبضٕ هبٍضالُج٘ؼِ ًوٖ

زضنس افطاز  75حبل افعاٗف اؾت. ث٘ف اظ زضؾتٖ زض 
ػلائن لطظـ توبم ثسى، ذطٍج کف اظ زّبى ٍ گبظگطفتي 

زاًؿتٌس ٍ آگبّٖ يؼ٘فٖ  ػلائن نطع هٖ ءظثبى ضا خع
ًؿجت ثِ ػلائن زٗگط ث٘وبضٕ زاقتٌس کِ ثب تَخِ ثِ اٌٗکِ 

 ،ثبقٌس تطٗي ػلائن هٖ تطٗي ٍ ػوسُ هْن ءاٗي ػلائن خع
 ٔثبقس. زض هُبلؼ قجَل هٖ آگبّٖ افطاز زض اٗي ضاثُِ قبثل

زضنس افطاز نطع ضا ٗک ث٘وبضٕ  7/50زضؾتٖ  حبيط ثِ
زاًؿتٌس. زض هُبلؼبت هکبضلٖ،  ضهبى هٖز لقبث

زضنس،  59زٗبهبًتبپَلَؼ ٍ هؿؼَز ً٘ع اکثط افطاز )
ٍلٖ  ؛زضنس( ّو٘ي ًظط ضا زاقتٌس 4/79زضنس ٍ  5/77

کٌٌسُ زض  هَضز زض افطاز قطکت ه٘عاى آگبّٖ زض اٗي
زضنس افطاز  3/63(. 20،22،24تط اؾت ) هب پبٗ٘ي ٔهُبلؼ

پؽ اظ  ،ّبٕ نطع ثط اٗي ػق٘سُ ثَزًس کِ ث٘كتط حولِ
 ٔقَز. زض هُبلؼ قطٍع هٌظن زضهبى زاضٍٖٗ کٌتطل هٖ

 زضنس افطاز هؼتقس ثَزًس تقطٗجبً 1/16اٌٗبًلَ ٍ ّوکبضاى 
اهکبى  قس ثَزًس هؼوَلاًزضنس افطاز هؼت 1/41ّو٘كِ ٍ 

کٌتطل ث٘وبضٕ ثب زاضٍ ٍخَز زاضز کِ زض اٗي هَضز آگبّٖ 
(. ه٘عاى آگبّٖ زض 25) حبيط ث٘كتط ثَز ٔافطاز زض هُبلؼ

نطع زض اٗي هُبلؼِ پبٗ٘ي ثَز  ٓهَضز ػَاهل ثطاًگ٘عًس
زضنس افطاز تٌْب ههطف ًبهٌظن  60ََضٕ کِ ث٘ف اظ  ثِ

ٖ ضا ػبهل ذَاث زاضٍّبٕ يسنطع، اؾتطؼ ٍ کن
الجتِ ثب تَخِ ثِ اٌٗکِ اٗي  .زاًؿتٌس ث٘وبضٕ هٖ ٓثطاًگ٘عًس

اٗي  ،ثبقس هَاضز ث٘كتط زض ضاثُِ ثب زضهبى ث٘وبضاى هٖ
ثبقس. ه٘عاى  قجَل هٖ ًحَٕ قبثلِ ه٘عاى آگبّٖ ً٘ع ث

 ،آگبّٖ زض هَضز ػَاضو ث٘وبضٕ ً٘ع ثؿ٘بض پبٗ٘ي ثَز
ضٍٖٗ ََضٕ کِ ث٘كتطٗي آگبّٖ زض هَضز ػَاضو زا ثِ
زضنس( ثَز ٍ زض هَضز ػَاضو زٗگط اٗي هقساض  35)

  کٌٌسُ ثِ زضنس ثَز. اگطچِ اٗي هقساض ًگطاى 23کوتط اظ 
حبيط ثب هُبلؼبت هؿؼَز  ٔاهب ًتبٗح هُبلؼ ؛ضؾس ًظط هٖ
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هكبثِ  ٍ ّوکبضاى ٍ زٗبهبًتبپَلَؼ ٍ ّوکبضاى تقطٗجبً
ذهَل ظهبًٖ ث٘كتط ِ (. اٗي ًگطاًٖ ث24، 22) ثبقس هٖ

گطزز کِ ثؼًٖ اظ ث٘وبضاى هوکي اؾت  بؼ هٖاحؿ
زل٘ل ًگطاًٖ اظ ػَاضو زاضٍّب اظ ههطف آى اختٌبة ِ ث

اٗي ًگطـ زض ضاثُِ ثب زاضٍّبٕ زض  ،ذهَلِ ًوبٌٗس ٍ ث
ّبٕ هغع ٍ اػهبة ثبػث ػسم اؾتفبزُ  اضتجبٌ ثب ث٘وبضٕ

گطزز. اهب زضهَضز آگبّٖ زض  ٗب قُغ زاضٍّبٕ هَضزً٘بظ هٖ
ظم ح٘ي هَاخِْ ثب فطز ههطٍع ه٘عاى اقساهبت لا ٔظهٌ٘

(. زض 19) آگبّٖ ث٘كتط اظ هُبلؼِ اًدوي نطع اٗطاى ثَز
زضنس افطاز ًگطقٖ هثجت  46/52ََض کلٖ  اٗي هُبلؼِ ثِ

هکبضلٖ ٍ  ٔ ًؿجت ثِ ث٘وبضٕ نطع زاقتٌس. زض هُبلؼ
ث٘كتطٗي هكکلات  ،کٌٌسگبى زض هُبلؼِ ّوکبضاى قطکت

زضنس کبض،  56٘ت تطت اختوبػٖ فطز ههطٍع ضا ثِ
زضنس ضاًٌسگٖ ٍ  23زضنس ذسهت ؾطثبظٕ،  55
زضنس ٍضظـ  5زاضقسى ٍ  زضنس اظزٍاج ٍ ثچِ 12
اظْط زاٍز ٍ ّوکبضاى  ٔ(. زض هُبلؼ20) زاًؿتٌس هٖ
حبيط ثِ اؾترسام فطز ههطٍع  ،زضنس اظ افطاز 7/43

هب  ٔهُبلؼ ٔثَزًس کِ اٗي ٗبفتِ ًعزٗک ثِ ٗبفت
زٗگط  ٔ(. زض هُبلؼ21) ثبقس زضنس( هٖ 7/49)
زضنس اظ افطاز هؼتقس ثِ هؼبقطت َج٘ؼٖ ثب فطز  3/76

زضنس(  3/59هب ) ٔههطٍع ثَزًس کِ اٗي ًگطـ زض هُبلؼ
(. ه٘عاى هَافقت ثب اظزٍاج ثب فطز ههطٍع 24) تط ثَز هٌفٖ

 ٔزضنس ثَز کِ اظ ًگطـ زض هُبلؼ 3/14هب  ٔزض هُبلؼ
حبيط  ٔض هُبلؼ(. ز24) ثبقس تط هٖ زضنس( هثجت 9هكبثِ )

زضنس اظ افطاز هؼتقس ثَزًس کِ فطز ههطٍع  7/54
زضنس ثِ  4/8تَاًس ثِ زضخبت ثبلإ ػلوٖ ًبئل قَز،  هٖ

کطزى ث٘وبضٕ تَؾٍ فطز ث٘وبض اػتقبز زاقتٌس ٍ  هرفٖ
زضنس هربلف هكبثْت ک٘ف٘ت ظًسگٖ افطاز  4/16

زض حبلٖ کِ اٗي ه٘عاى زض  .ههطٍع ثب افطاز ؾبلن ثَزًس
زضنس ٍ  4/31زضنس،  58تطت٘ت  ثِ ،هكبثِ ٔهُبلؼ

زضنس اظ  3/27(. زض اٗي هُبلؼِ 22) زضنس ثَز 7/14
زازًس  اظزٍاج فطظًسقبى ثب فطز ههطٍع ضا هٖ ٓافطاز اخبظ

زضنس اظ افطاز اٗي ث٘وبضٕ ضا ًَػٖ خٌَى  15ٍ 
اٌٗبًلَ ٍ ّوکبضاى  ٔزض حبلٖ کِ زض هُبلؼ .زاًؿتٌس هٖ

زضنس افطاز ٍخَز  11نس ٍ زض 4تطت٘ت زض  اٗي ًگطـ ثِ

(. زض هَضز خٌَى ّوچٌ٘ي ًتبٗح هُبلؼبتٖ زض 25) زاقت
، 26) زضنس ثَز 5زضنس ٍ  25تطت٘ت  خٌَثٖ ثِ ٌّٓس ٍ کط

زضنس اظ افطاز هؼتقس  7/92هب ّوچٌ٘ي  ٔ(. زض هُبلؼ27
ثَزًس کِ اثتلا ثِ نطع ثِ ّوؿط اَلاع زازُ قَز کِ 

زضنس  6/96اى هكبثِ ثب ه٘ع ًٔعزٗک ثِ ًتبٗح هُبلؼ
 (.19) ثبقس هٖ

 

 ٘رٕگِ ًت٘ج

کٌٌسگبى زض هُبلؼِ  ه٘عاى آگبّٖ قطکت ،ََض کلٖ ثِ
زض هَضز ًَع ث٘وبضٕ نطع ٍ ً٘ع آگبّٖ اظ ػلائن ذَة 
ثَز کِ ثب تَخِ ثِ اٌٗکِ افطاز اظ قكط زاًكدَ ثَزًس ٍ 

خوؼٖ ٍ  قبزض ثِ کؿت آگبّٖ اظ َطٗق ٍؾبٗل اضتجبٌ
تؼو٘ن ثِ  اًتظبض اؾت ٍ قبٗس قبثل اٗي قبثل ،اٌٗتطًت ثَزًس

ؾَاز  ؾَاز ٗب کن ذهَل زض افطاز ثِٖ کل اختوبع ٍ ث
هب کِ ؾُح  ٔزض خبهؼ ،ٍلٖ زض ّط نَضت ؛ًجبقس

زّس  اٗي ه٘عاى آگبّٖ ًكبى هٖ ،قجَل اؾت ثبؾَازٕ قبثل
ٗبفت. ه٘عاى  تَاى ثِ ًتبٗح ثْتطٕ زؾت ثب اًسکٖ تلاـ هٖ

ضظٗبثٖ گطزٗس ٍ ثب هتَؾٍ ا ،آگبّٖ زضؾت اظ ػلل نطع
ّب ثب هؼلَل زض  تَخِ ثِ اٌٗکِ اختوبع زض ضاثُِ ثب ث٘وبضٕ

تأث٘ط ظٗبزٕ زض اضتجبٌ ثب افطاز  ،اضتجبٌ اؾت ٍ ػلت
ًگطاًٖ ظٗبزٕ اٗدبز  ،اٗي ه٘عاى ،غ٘طهترهم ًساضز

آگبّٖ افطاز ضا زض هَاضزٕ کِ ثب  ٗسکٌس ٍ فقٍ ثب ًوٖ
الجتِ اظ َطف  ؛افعاٗف زاز ،افطاز ههطٍع اضتجبٌ زاضًس

پبِٗ زض خبهؼِ  ثبٗس ؾؼٖ کطز تب ذطافبت ثٖ ،زٗگط
اهب آگبّٖ  .ػٌَاى ػلل نطع خبٗگعٗي ٍاقؼ٘ت ًگطززِ ث

ثَزى ث٘وبضٕ اظ هُبلؼبت هكبثِ آى ٍ  زضهبى زض هَضز قبثل
ّوچٌ٘ي آگبّٖ زض هَضز ػَاهل ثطاًگ٘عًسُ ٍ ػَاضو 

ذهَل ثِ ِ ث ،ث٘وبضٕ کن ثَز کِ زض اٗي هَاضز آهَظـ
 ؛هَضزً٘بظ اؾت ،فطازٕ کِ ثب ث٘وبضاى زض توبؼ ّؿتٌسا

ثطذَضز زض ظهبى حولِ لاظم اؾت  ٍٓلٖ زض ضاثُِ ثب ًحَ
آهَظـ گؿتطزُ تَؾٍ ٍؾبٗل اضتجبٌ خوؼٖ زض ؾُح 
گؿتطزُ نَضت گ٘طز تب اظ ٍاضزقسى نسهبت ايبفٖ زض 

ّبٕ  ح٘ي حولِ ثِ ث٘وبض اختٌبة گطزز ٍ ّوچٌ٘ي ًگطاًٖ
 ،ََض کلٖ ٗي اضتجبٌ کن قَز. ثِهَضز خبهؼِ زض ا ثٖ

 ّبٕ هرتلف ث٘وبضٕ ًؿجتبً ًگطـ افطاز زض هَضز خٌجِ
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ؾُح فطٌّگٖ افطاز  گطچِ ثبٗس هدسزاً ،ذَة ثَز
هَضزهُبلؼِ ضا زض ًظط زاقت ٍ آگبُ ثَز کِ زض اقكبض ثب 

تط هوکي اؾت چٌ٘ي ؾُح اظ  ؾُح ؾَاز ٍ فطٌّگ پبٗ٘ي
ّبٕ حبنل  فتًِگطـ ٍخَز ًساقتِ ثبقس. ثب تَخِ ثِ ٗب

ضؾس کِ گطچِ زض خبهؼِ اظ  ًظط هِٖ ث ،اظ اٗي هُبلؼِ
ٍلٖ ثب تَخِ  ؛ذَة ثطذَضزاضٗن آگبّٖ ٍ ًگطـ ًؿجتبً

ثِ قَ٘ع ث٘وبضٕ نطع زض تؼساز ثبلا زض خبهؼِ ثبٗس ًؿجت 

تط تلاـ ث٘كتطٕ  ثِ افعاٗف آگبّٖ ٍ ًگطـ نح٘ح
 ًوَز.

 تقدٗر ٍ تشکر
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Abstract 

Background and Objective: Epilepsy is one of the most common neurologic 

disorders which make lots of economic and social problems and negative 

conceptions in relation with these patients. The aim of this study was evaluation 

of attitude and awareness (AA) of non-medical students about this disorder. 

 

Materials and Methods: In this descriptive cross-sectional study, 300 of non-

medical students randomly selected and a questionnaire was completed with 

each participant. Data was analyzed using simple linear regression and t test in 

SPSS software and results were considered statistically significant at P<0.05. 

 

Results: There was significant relation between AA and age (P=0.004 and 

P=0.001, respectively). But relation between gender and AA was non-significant 

(P>0.05). Also, there was positive and significant correlation between education 

and AA. 

 

Conclusion: There was good information about the disease and its presentation. 

Awareness was moderate in relation with etiology of the disease but low in 

correlation with treatment, complications, and provocation factors. 
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