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 61/61/6931 :دریافت
 11/16/6935 :هاآخزین اصلاح

  91/16/6935 پذیزش:

 

 Eهبی  استیل سیستئین و ویتبمین – N اثر بررسی
ضده بب دیابییوو    القباسترس اکسیداتیو بر  Cو 

 موش صحراییهبی  در اریتروسیت
 

، 1، سیدمجتبی میرزاده*2ری، مهوش جعف1عابدینی محمدصالحنویسندگان: 
  3فاطمه سالم

 

، تٟرشاٖ،  )ػح( ١الله بٖ، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ ثم٤٥، ٔشوض تحم٥مبت دا٘ـدٛى٣پضؿ ٢دا٘ـدٛ .1
 .ا٤شاٖ

)ػح(، اللهثم٥ر١  ى٣ؿ٥ٕ٥ب٣٤، دا٘ـٍبٜ ػّرْٛ پضؿر  ٞب٢  مبت آػ٥ت٥ض تحمواػتبد ث٥ٛؿ٣ٕ٥، ٔش .2
 .تٟشاٖ، ا٤شاٖ

 ى٣، دا٘ـرٍبٜ ػّرْٛ پضؿر   ى٣پضؿر  ٠ذىدا٘ـر  ث٥ٛؿر٣ٕ٥، وبسؿٙبع اسؿذ ث٥ٛؿ٣ٕ٥، ٌرشٜٚ   .3
 .)ػح(، تٟشاٖ، ا٤شاٖاللهثم١٥

 

 E-mail: m.jafari145@gmail.com ٟٔٛؽ خؼفش٢ نویسنده مسئول:* 

 
 چکیده

ٌ َاا    کػ حؽرٌعىًان  بٍ ىًنیازید مقدمه و هدف:  مىاازح ي  بارا  کىرارح حؽارار در     ارگاوًفعارر
در  Cي  Eَاا    يیراامیه ي  (NACاظریل ظیعارییه    – Nاثر  ،ر ایه مطالعٍد. ؼًد یماظررادٌ  کؽايرز 

 مًغ صحرایی بررظی ؼد.َا   کاَػ اظررض اکعیداتیً واؼی از دیازیىًن در اریرريظیت
 

گاريٌ   8ٍ طًر تصادفی با  صحرایی ور وصاد يیعرار بٍَا   ، مًغیتجرب ۀدر ایه مطالع هب: مواد و روش
 Eگاريٌ يیراامیه   (، NAC  mg/kg160گاريٌ  (، mg/kg100گريٌ کىرارح، گاريٌ دیاازیىًن      :تقعیم ؼدود

 mg/kg150گااريٌ يیرااامیه ،) C  mg/kg200 ،)گااريٌ دیااازیىًن-NAC ، گااريٌ دیااازیىًن- E  ٌي گااري
 2۲دواد. بعاد از   کر افات یدر یصراق داخل صًرر بٍَا  اکعیدان َمراٌ آوری کٍ دیازیىًن را بٍ C-دیازیىًن
(، کاتالاز SOD  ظًپراکعیددیعمًتازَا   تُیٍ ؼد. ظپط آوسیمَا  ي اریرريظیت آير  جمعخًن ظاعت، 

 CAT گلًتاتیًن ،)S-   تراوعررازGST  ي لاکرار دَیدريشواز )LDHگلًتااتیًن   َا   ( ي غلظتGSH ي )
 بیًؼیمیایی تعییه ؼدود.  َا ريغ تًظط( MDAآلدئید   د  مالًن

 
ي  (>MDA  05/0pغلظات   ي (>GST  01/0p ي (>SOD  001/0pدیازیىًن ظاب  افاسایػ فعالیات     تبیج:ن

َاا   در اریرريظایت  (>GSH  01/0pي غلظات   (>LDH  01/0pي  (>CAT  01/0pَا   کاَػ فعالیت آوسیم
ي  MDAاکعایدان ي کااَػ غلظات     َا  آورای  َا باعث تغییر فعالیت آوسیم اکعیدان آوری . تجًیسگردد یم

 ؼًد. َا می اریرريظیت GSHافسایػ غلظت 
 

ظاااز   ازطریاا  پاا   C ي Eَاا    افاسایػ ظاىرس گلًتاااتیًن ي يیراامیه   طریاا   از NAC گیاری:  نتیجاه 
 .ؼًود یمباعث کاَػ اظررض اکعیداتیً واؼی از دیازیىًن تا حد   ،آزادَا   رادیکاح

 
، اظااررض اکعاایداتیً،  Cي  Eَااا   اظااریل ظیعاارییه، يیرااامیه   –Nدیااازیىًن،  واژگااب  کدیاادی: 

 َا  مًغ صحرایی اریرريظیت
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 مقدمه
عٛس  وؾ ثٝ ػٙٛاٖ حـشٜ ٞب ثٝ ػْٕٛ اسٌب٘ٛفؼفشٜ

. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ ؿٛ٘ذ ٣ٌؼتشدٜ دس وٙتشَ حـشات اػتفبدٜ ٔ
 ١تشو٥جبت ٘ظ٥ش تبثٖٛ، ػبس٤ٗ ٚ ٔبلات٥ٖٛ دس چٙذ٤ٗ حّٕ

ػٙٛاٖ ٌبص اػلبة تٛػظ ٥٘شٚٞب٢ ػشال٣ دس  ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ثٝ
فتٝ اػت. ٔؼ٥ٕٔٛت ثب وبس سٝ ػشاق ثٚ   ع٣ خًٙ ا٤شاٖ

ػٙٛاٖ ػ٥ٔٛٗ  ٟب٣٘ اػت ٚ ثٝخا٤ٗ تشو٥جبت اص ٔـىلات 
٥ٔٚش ٘بؿ٣ اص  ػّت ٔؼ٥ٕٔٛت ٚ ػّت اك٣ّ ٔشي

. ا٤ٗ تشو٥جبت ثب ثبؿذ ٣ٔؼ٥ٕٔٛت دس ا٤شاٖ ٔ
ػش٤ٗ دس خب٤ٍبٜ فؼبَ آ٘ض٤ٓ  ١فؼفش٤لاػ٥ٖٛ اػ٥ذ آ٥ٔٙ

اػت٥ُ و٥ِٛٗ اػتشاص ثبػث ٟٔبس آ٘ض٤ٓ ٚ تدٕغ اػت٥ُ 
و٥ِٛٙشط٤ه ؿذٜ ٚ ٚلٛع ثحشاٖ  ٞب٢ ٥ٙبپغػو٥ِٛٗ دس 

ٔغض٢ ٚ ٔشي  ١ضب٤ؼ ،و٥ِٛٙشط٤ه تـٙح ٚ دس ٔٛاسد حبد
 ٤ٗتش د٤بص٤ٖٙٛ اص ٟٔٓ (.1-4د٘جبَ داسد ) سا ثٝ
ٞب٢ اسٌب٘ٛفؼفشٜ اػت وٝ ثشا٢ وٙتشَ ا٘ٛاع  وؾ حـشٜ

. ا٤ٗ ؿٛد ٣اػتفبدٜ ٔ حـشات دس ٔحلٛلات وـبٚسص٢
ػشػت دس ع٣ ٝ ث آػب٣٘ اص سٚدٜ خزة ؿذٜ ٚ تشو٥ت ثٝ

ٚ دس وجذ تٛػظ ػ٥ؼتٓ  ؿٛد ٣چٙذ ػبػت خزة ٔ
اصعش٤ك دػِٛفٛساػ٥ٖٛ اوؼ٥ذات٥ٛ ثٝ  P450ػ٥تٛوشْٚ 

 ٌشدد ٣ٔتبث٥ِٛت فؼبَ ػ٣ٕ خٛد د٤بصٚوؼٖٛ تجذ٤ُ ٔ
(5،4.) 

ص وٝ ثؼض٣ ا دٞذ ٣ٔغبِؼبت ٔختّف ٘ـبٖ ٔ
آصاد ثبػث  ٞب٢ ٤ىبَٞب اصعش٤ك ت٥ِٛذ ساد ٌب٘ٛفؼفشٜاس

 ٘ظ٥ش اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣ ٞب٢ ٤ٓ٘ضتغ٥٥ش فؼب٥ِت آ
 - S ٚ (CAT(، وبتبلاص )SODػٛپشاوؼ٥ذد٤ؼٕٛتبص )

(، وبٞؾ غّظت ٌّٛتبت٥ٖٛ GST) ٌّٛتبت٥ٖٛ تشا٘ؼفشاص
(GSH) ٞب ؿذٜ  ٚ افضا٤ؾ پشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب دس ثبفت

وٝ دس ٟ٘ب٤ت ٔٙدش ثٝ اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ٚ ٔشي ػ٣ِّٛ 
ٞب ثش س٢ٚ  فؼفشٜاسٌب٘ٛ ٥شثٝ تأث تٛخٝ (. ثب4-6) ؿٛ٘ذ ٣ٔ

احتٕبلاً اػتفبدٜ اص  ،اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣ -ػ٥ؼتٓ اوؼ٥ذاٖ
وٕه  تٛا٘ذ ٣ٞب دس خٟت دسٔبٖ ا٤ٗ افشاد ٔ اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣

ػٙٛاٖ ٤ه  ( ثNACٝاػت٥ُ ػ٥ؼتئ٥ٗ ) –N(. 7-9وٙذ )
عٛس  ثٝ تٛا٘ذ ٣ػبص ٌّٛتبت٥ٖٛ ٔ اوؼ٥ذاٖ ٚ پ٥ؾ آ٘ت٣

آصاد  ٞب٢ ٤ىبَٞب٢ داخُ ػ٣ِّٛ ساد عج٥ؼ٣ اثشات آػ٥ت

َ( اص ٚتٛوٛفش -)آِفب E(. ٤ٚتب٥ٔٗ 11،10) سا خٙث٣ وٙذ
ٞب٢ ٟٔٓ ٔحَّٛ دس چشث٣ ٔٛخٛد دس غـب٢  اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣

ٞب٢ آصاد ٚ  ػبص٢ ساد٤ىبَ ث٥ِٛٛط٤ى٣ اػت وٝ دس پبن
وبٞؾ پشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب دس غـبء ٘مؾ ٣ٕٟٔ داسد. 

اوؼ٥ذاٖ ٔحَّٛ دس  )اػ٥ذ آػىٛسث٥ه( آ٘ت٣ ٤ٚCتب٥ٔٗ 
ٞب٢ آصاد دس  تشو٥جبت ػ٣ِّٛ ثش ػ٥ّٝ ساد٤ىبَآة اص 

 تٛا٘ذ ٣ٔب٤ؼبت خبسج ػ٣ِّٛ اػت. ا٤ٗ ٤ٚتب٥ٔٗ ٔ
ٕٞشاٜ  اوؼ٥ذؿذٜ سا ٔدذداً اح٥ب ٕ٘ب٤ذ ٚ ثٝ ٤ٚEتب٥ٔٗ 
اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ خ٥ٌّٛش٢ ٕ٘ب٤ٙذ  ٢اص اِمب ،٤ىذ٤ٍش

(9،12.) 
 E  ٚCٞب٢  وٝ ٤ٚتب٥ٔٗ دٞذ ٣چٙذ٤ٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ ٔ

ٞب سا وبٞؾ دٞٙذ ٚ  ٣ِّٛ اسٌب٘ٛفؼفشٜت ػػ٥ّٕ تٛا٘ٙذ ٣ٔ
اص تغ٥٥شات ثؼض٣ اص پبسأتشٞب٢ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ خ٥ٌّٛش٢ 

ٚ  NACٚ ٕٞىبساٖ اثش حفبظت٣  Shadnia(. 9،12وٙٙذ )
ؿذٜ  تٛوٛفشَٚ سا دس وبٞؾ اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ اِمب -آِفب

ٞفتٝ ٘ـبٖ داد٘ذ  4تٛػظ د٤بص٤ٖٙٛ خٛساو٣ ثؼذ اص 
(14،13.)Pena-Llopis  ساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ تضس٤ك ٚ ٕٞىب

لجُ اص تد٤ٛض د٢ وّشٚع ثٝ ٔب٣ٞ  NACداخُ كفبل٣ 
 (.15) ؿٛد ٣ٔ GSH  ٚGSTثبػث افضا٤ؾ غّظت 

ٚ ٞب  اسٌب٘ٛفؼفشٜثب تٛخٝ ثٝ تٙٛع ػبختٕبٖ ؿ٥ٕ٥ب٣٤ 
ٞب٢ ٔختّف ٚ  ٞب ثش س٢ٚ ثبفت اثشات ٔتفبٚت آٖ

ٞب ثش ا٤ٗ ػ٥ٕت،  اوؼ٥ذاٖ ٕٞچ٥ٙٗ اثشات ٔختّف آ٘ت٣
ٞب، ٔغبِؼبت  ن ٔىب٥٘ؼٓ ػُٕ دل٥ك اسٌب٘ٛفؼفشٜثشا٢ دس

. اٌشچٝ چٙذ٤ٗ ٔغبِؼٝ س٢ٚ ٕ٘ب٤ذ ٣تى٣ّ٥ٕ سا ضشٚس٢ ٔ
ٞب  س٢ٚ وبٞؾ ػ٥ٕت اسٌب٘ٛفؼفشٜ NAC٘مؾ حفبظت٣ 

( ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اثش حفبظت٣ ٚ 13-15ا٘دبْ ؿذٜ اػت )
ثش س٢ٚ پبسأتشٞب٢ آػ٥ت  E  ٚCٞب٢  دسٔب٣٘ ٤ٚتب٥ٔٗ

٥ِٚىٗ  ؛ٜ اػتػ٣ِّٛ دس خٖٛ ٚ ػَّٛ ثشسػ٣ ؿذ
ٞب ٚ  اوؼ٥ذاٖ ٔغبِؼبت ا٘ذو٣ س٢ٚ تد٤ٛض ا٤ٗ آ٘ت٣

كٛست داخُ كفبل٣ ثش س٢ٚ ث٥ٛٔبسوشٞب٢  د٤بص٤ٖٙٛ ثٝ
ٞب٢ ٔختّف ا٘دبْ ؿذٜ اػت  اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ دس ثبفت

ؿذٜ دس دٚص ػٓ، سٚؽ  (. دس ضٕٗ ٔغبِؼبت ا٘دب16ْ)
تضس٤ك، ٘ٛع ثبفت، ٘ٛع ح٥ٛاٖ ٚ ٔذت صٔبٖ ت٥ٕبس ثب ٞٓ 
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ٟٔٓ ٚ  ،ٞب ثشا٢ حُٕ اوؼ٥ظٖ ٞؼتٙذ. اس٤تشٚػ٥ت ٔتفبٚت
د٥ُِ غّظت ثبلا٢ اوؼ٥ظٖ ٚ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثشا٢ ت٥ِٛذ ٝ ث

ٞب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثبلاثٛدٖ ٥ٔضاٖ اػ٥ذٞب٢  اوؼ٣ ساد٤ىبَ
ٞب،  اؿجبع ثب چٙذ پ٥ٛ٘ذ دٌٚب٘ٝ دس غـبء آٖ چشة غ٥ش

ثؼ٥بس حؼبع ثٝ اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ٞؼتٙذ. ٕٞچ٥ٙٗ 
ـخ٥ق ٔؼ٥ٕٔٛت اسٌب٘ٛفؼفشٜ ػٙٛاٖ ثبفت ٟٔٓ دس ت ثٝ
ٚ  NAC٘مؾ  ،حبضش ١(. دس ٔغبِؼ17) سٚد ٣ؿٕبس ٔ ثٝ

دس وبٞؾ اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ٘بؿ٣ اص  E  ٚCٞب٢  ٤ٚتب٥ٔٗ
ٞب٢ ٔٛؽ كحشا٣٤ ثب ػٙدؾ  د٤بص٤ٖٙٛ دس اس٤تشٚػ٥ت

 ٞب٢ اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ثشسػ٣ ؿذٜ اػت. ؿبخق
 

 هب مواد و روش

 مواد ضیمیبیی

(، CDNBثٙضٖ ) د٢ ٥٘تشٚ 4، 2وّشٚ -1 
٥٘تشٚثٙضٚئ٥ه  -ث٥غ -ت٥ٛ (، د٥٘NBT٢تشٚثّٛتتشاص٥ِْٚٛ )

( ٚ د٤ٍش TCA(، تش٢ وّشٚاػت٥ه اػ٥ذ )DTNBاػ٥ذ )
خّٛف ثبلا اص ؿشوت  ١ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٔٛسد ٥٘بص ثب دسخ

ٞب٢  ، ٤ٚتبNACٗ٥ِٕٔبٖ( خش٤ذاس٢ ؿذ. آٔشن ٚ ػ٥ٍٕب )
E  ٚC  اص ؿشوت ػ٥ٍٕب ٚ د٤بص٤ٖٙٛ اص ؿشوتSupelco –

USA  خّٛف خش٤ذاس٢ ؿذ.  دسكذ98ثب ث٥ـتش اص
ثب غّظت  Eٚ ٤ٚتب٥ٔٗ  mg/ml 400د٤بص٤ٖٙٛ ثب غّظت

mg/ml600  ٚ دس سٚغٗ رستNAC ثب غّظت mg/ml 160 
كٛست  دس آة ٔمغش ثٝ mg/ml200ثب غّظت  Cٚ ٤ٚتب٥ٔٗ 

 تبصٜ ت٥ٟٝ ؿذ.
 

 حیوانبت

ٞب٢ كحشا٣٤ ٘ش ٘ظاد  ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ثش س٢ٚ ٔٛؽ 
ٌشْ ا٘دبْ ؿذ.  250تب200ٚص٣٘  ٠حذٚد٤ٚؼتبس دس ٔ

ػبػت تبس٤ى٣  12ػبػت ٘ٛس ٚ  12ٞب دس ؿشا٤ظ  ٔٛؽ
ٌشاد دس ٔحُ ٍٟ٘ذاس٢  ػب٘ت٣ ١دسخ 22±2دس دٔب٢ 

لشاس  للها ١ح٥ٛا٘بت آصٔب٤ـٍب٣ٞ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ ثم٥
ٌشفتٙذ. دػتشػ٣ ح٥ٛا٘بت ثٝ آة ٚ غزا آصاد ثٛد. 

٤ـٍب٣ٞ وٝ ٞب٢ آصٔب ٔٛاص٤ٗ اخلال٣ وبس ثب ح٥ٛاٖ
اخلاق دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣  ١و٥ٕت ٥٤ذتأ ٔٛسد

ٞب٢ آصٔب٤ـٍب٣ٞ  )ػح( ثٛد، ٍٞٙبْ وبس ثب ٔٛؽللها ١ثم٥

 سػب٤ت ؿذ.

 حیوانبت تیمبر

 8 ثٝ عٛس تلبدف٣ ثٝ تدشث٣، ح٥ٛا٘بت ١دس ا٤ٗ ٔغبِؼ 
 وٝ وٙتشَ ؿذ٘ذ: ٌشٜٚ ػش( تمؼ٥ٓ 6ٌشٜٚ  ٞش ٌشٜٚ )دس

ٖٙٛ، ٌشٜٚ د٤بص٤ٖٙٛ حلاَ د٤بص٤ ػٙٛاٖ ثٝ سا رست سٚغٗ
 mg/kg 160وٝ  NACد٤بص٤ٖٙٛ، ٌشٜٚ  mg/kg 100وٝ 

NAC ٌٜٚش ،E  ٝوmg/kg150  ٗ٤ٚتب٥ٔE ٌٜٚش ،C  ٝو
mg/kg200  ٗ٤ٚتب٥ٔCٌٖٛٙشٜٚ د٤بص٤ ،- NAC ٌٜٚش ،

صٔبٖ  عٛس ٞٓ وٝ ثٝ C-ٚ ٌشٜٚ د٤بص٤ٖٙٛ E-د٤بص٤ٖٙٛ
 داخُ كٛست ثٝ ٞب سا اوؼ٥ذاٖ ٕٞشاٜ آ٘ت٣ د٤بص٤ٖٙٛ ثٝ

 ثب ،تضس٤ك ثؼذ اص ػبػت 24وشد٘ذ.  دس٤بفت كفبل٣

اتش، خٖٛ اص لّت  ١ٚػ٥ّ ثٝ ح٥ٛا٘بت ٕ٘ٛدٖ ث٥ٟٛؽ
ٌشْ  ٣ّ٥ٔ 5ٞب٢ حب٢ٚ  ح٥ٛا٘بت ٌشفتٝ ؿذ ٚ ثٝ ِِٛٝ

وشدٖ پلاػٕب،  ػ٥تشات ػذ٤ٓ ٔٙتمُ ؿذ. ثؼذ اص خذا
 فؼفبت ثشاثش حدٓ دس ثبفش 5ثبس ثب  لشٔض ػٝ ٢ٞب ٌّجَٛ

 -C70آصٔب٤ؾ دس ؿذٜ ٚ تب ا٘دبْ   ػب٥ِٗ ؿؼتٝ
لشٔض  ٢ٞب آصٔب٤ؾ، ٌّجَٛ سٚص دس. ٍٟ٘ذاس٢ ٌشد٤ذ

دٚثبس تمغ٥ش ػشد  ثشاثش حدٓ دس آة ٔمغش ؿذٜ ثب دٜ ؿؼتٝ
 C4°دس  g2000دل٥مٝ ثب دٚس  10ٔذت   ٥ِض ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ

ػب٘تش٤فٛط ٌشد٤ذ. اص ٔب٤غ س٣٤ٚ خٟت ػٙدؾ 
 ٞب٢ ٔٛسد٘ظش اػتفبدٜ ؿذ. ؿبخق

 

 SODسوجص فعبلیت آنزیم 

ػٙد٥ذٜ ؿذ  Winterbournثٝ سٚؽ  ٥ِSODت آ٘ض٤ٓ فؼب
، لشٔض ٥ِض ؿذٜ ٢ٞب (. ثٝ حدٓ ٔٙبػج٣ اص ٌّج18َٛ)

EDTA 1/0  ٔٛلاس ٚ  ٣ّ٥ٔ 3/0ٔٛلاس دس ػذ٤ٓ ػ٥ب٥٘ذ
NBT 5/1 ٔٛلاس دس ٤ه وٛٚت اضبفٝ ٚ ثؼذ اص  ٣ّ٥ٔ

لشاس ٌشفت.  C37°دل٥مٝ دس  5وشدٖ ثٝ ٔذت  ٔخّٛط
فؼفبت  س دس ثبفشٔٛلا ٣ّ٥ٔ 12/0ػپغ س٤جٛ فلا٤ٚٗ 

 12اضبفٝ ٚ ثٝ ٔذت  pH;8/7ٔٛلاس ثب  067/0پتبػ٥ٓ 
حشاست اتبق لشاس ٌشفت. خزة دس ع٣  ١دل٥مٝ دس دسخ

٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ ٚ فؼب٥ِت  560دل٥مٝ دس عَٛ ٔٛج  5
 ٤ٚظٜ ثشحؼت ٚاحذ ثش ٌشْ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔحبػجٝ ؿذ.

٥ٌش٢ فؼب٥ِت  : ثشا٢ ا٘ذاصCATٜػٙدؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ 
(. ٚاوٙؾ 19اػتفبدٜ ؿذ ) Abeiوبتبلاص اص سٚؽ آ٘ض٤ٓ 
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٥ٔىش٥ِٚتش اص  50ٔٛلاس ثٝ  ٣ّ٥ٔ H2O2 30وشدٖ  ثب اضبفٝ
 50لشٔض ٥ِض ؿذٜ دس ثبفش فؼفبت ػذ٤ٓ  ٢ٞب ٌّجَٛ
 3ؿشٚع ؿذ. ػپغ خزة سا دس ع٣  = 7pHٔٛلاس  ٣ّ٥ٔ

٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ. فؼب٥ِت ٤ٚظٜ  240دل٥مٝ دس عَٛ ٔٛج 
 ٌّٛٛث٥ٗ ٔحبػجٝ ؿذ.ثشحؼت ٚاحذ ثش ٌشْ ٕٞ

 

 GSTگیری فعبلیت  اندایه

ا٘دبْ  ٥ٌHabigش٢ فؼب٥ِت ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ ثٝ سٚؽ  ا٘ذاصٜ
 ٥ِتش ٔحَّٛ ٚاوٙؾ حب٢ٚ ثبفش (. ٤ه 20٣ّ٥ٔؿذ )

 EDTAؿبُٔ  =pH 4/7ثب  ٔٛلاس ٣ّ٥ٔ 50فؼفبت پتبػ٥ٓ 
 CDNB 20ٔٛلاس ٚ  ٣ّ٥ٔ GSH 20ٔٛلاس،  ٤ه ٣ّ٥ٔ

وشدٖ حدٓ ٔؼ٣ٙ٥ اص  ٔٛلاس اػت. ٚاوٙؾ ثب اضبفٝ ٣ّ٥ٔ
 لشٔض ٥ِض ؿذٜ ؿشٚع ؿذ. تغ٥٥شات خزة دس ٢ٞب ٌّجَٛ

دل٥مٝ لشائت ٌشد٤ذ.  5٘ب٘ٛٔتش دس ع٣  340عَٛ ٔٛج 
 فؼب٥ِت ٤ٚظٜ ثش حؼت ٚاحذ ثش ٌشْ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ث٥بٖ ؿذ.

(: ٥ٌLDHش٢ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ لاوتبت د٥ٞذسٚط٘بص ) ا٘ذاصٜ
ثب اػتفبدٜ ٥ٌش٢ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ لاوتبت د٥ٞذسٚط٘بص  ا٘ذاصٜ

٥ٔىش٥ِٚتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ  20اص و٥ت پبسع آصٖٔٛ ا٘دبْ ؿذ. 
ٔٛخٛد دس  1ٚ2ؿذٜ  ٥ِتش اص ٔحَّٛ ٔخّٛط سا ثب ٤ه ٣ّ٥ٔ

دل٥مٝ دس  3و٥ت اضبفٝ ٚ اختلاف خزة ث٥ٗ كفش ٚ 
حؼت  ٘ب٘ٛٔتش لشائت ؿذ. فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ ثش 340عَٛ ٔٛج 

 ٚاحذ ثش ٌشْ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔحبػجٝ ٌشد٤ذ.

 

 (: MDAلو  دی آلدئید )سوجص میزا  مب

ثشا٢ تؼ٥٥ٗ ٔحلَٛ ٟ٘ب٣٤ پشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب اص 
٥ٔىش٥ِٚتش  500(. ثٝ 21اػتفبدٜ ؿذ ) Keiسٚؽ 

دسكذ ٥ِTCA 10تش  ٣ّ٥ٔ 5/1لشٔض ٥ِض ؿذٜ  ٢ٞب ٌّجَٛ
دل٥مٝ ػب٘تش٤فٛط ٌشد٤ذ. ػپغ  10اضبفٝ ؿذ. ثٝ ٔذت 

ش اػ٥ذ ٥ِت ٣ّ٥ٔ ٥ِ2تش اص ٔب٤غ س٣٤ٚ سا ثشداؿتٝ ٚ  ٣ّ٥ٔ 5/1
 30دسكذ اضبفٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔذت 67/0ت٥ٛثبسث٥تٛس٤ه 

٥ِتش  ٣ّ٥ٔ 2ٔبس٢ خٛؽ لشاس دادٜ ؿذ. ػپغ  دل٥مٝ دس ثٗ
n-  ٝثٛتبُ٘ ثٝ ٔحَّٛ اضبفٝ ٚ ثؼذ اص ٚستىغ ؿذ٤ذ، ث

ػب٘تش٤فٛط ؿذ. ػپغ خزة  g4000دل٥مٝ دس  15ٔذت 
٘ب٘ٛٔتش  532سً٘ دس عَٛ ٔٛج  ٔحَّٛ س٣٤ٚ كٛست٣

بِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ ثب اػتفبدٜ اص خٛا٘ذٜ ؿذ. غّظت ٔ
ػٙٛاٖ اػتب٘ذاسد تؼ٥٥ٗ  تتشا اتٛوؼ٣ پشٚپبٖ ثٝ 1ٚ1́ٚ3ٚ3́

ؿذٜ ٚ غّظت ٔبِٖٛ د٢ آِذئ٥ذ ثش حؼت ٘بَ٘ٛٔٛ ثش ٌشْ 
دس  MDAٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔحبػجٝ ؿذ. ٔحَّٛ اػتب٘ذاسد 

٥ٔىشٚٔٛلاس دس اػ٥ذػِٛفٛس٤ه  2/0-20ٞب٢  غّظت
 دسكذ ت٥ٟٝ ؿذ.10

 

 GSHسوجص میزا  

 Tietzػٙدؾ ٥ٔضاٖ ٌّٛتبت٥ٖٛ ثبفت اص سٚؽ ثشا٢ 
٥ِض  لشٔض ٢ٞب ٥ٔىش٥ِٚتش اص ٌّجَٛ 100(. 22اػتفبدٜ ؿذ )

دسكذ 5ػِٛفٛػبِؼ٥ّ٥ه  ٥ٔىش٥ِٚتش اػ٥ذ 10ؿذٜ ثب 
ٌشاد  ػب٘ت٣ ١دسخ 4دل٥مٝ دس دٔب٢  10ٔخّٛط ٚ ثٝ ٔذت 

٥ٔىش٥ِٚتش اص ٔحَّٛ  100ػب٘تش٤فٛط ؿذ.  g2000ثب دٚس 
 ٥ٔ3/0ىش٥ِٚتش د٢ ػذ٤ٓ فؼفبت  810س٣٤ٚ ثشداؿتٝ ثٝ 

٥ٔىش٥ِٚتش  90وشدٖ  ٔٛلاس اضبفٝ ؿذ. ػپغ ثب اضبفٝ
DTNB 4/0 ٓدسكذ  1دسكذ ٔحَّٛ دس ػ٥تشات ػذ٤

 412ٚاوٙؾ ؿشٚع ٌشد٤ذ. تغ٥٥شات خزة دس عَٛ ٔٛج 
دل٥مٝ لشائت ؿذ. ثب اػتفبدٜ اص ٔحَّٛ  5٘ب٘ٛٔتش دس ع٣ 

تب٘ذاسد ٥ِتش ٔحَّٛ اػ ٌشْ ثش ٣ّ٥ٔ ٣ّ٥ٔ 1ٌّٛتبت٥ٖٛ 
 ٥ٔىشٚٔٛلاس ت٥ٟٝ ؿذ 200تب25ٞب٢  ٌّٛتبت٥ٖٛ دس غّظت

ٔٙح٣ٙ اػتب٘ذاسد ٌّٛتبت٥ٖٛ سػٓ ٌشد٤ذ ٚ غّظت ٚ
ٌّٛتبت٥ٖٛ ثشحؼت ٘بَ٘ٛٔٛ ثش ٌشْ ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٔحبػجٝ 

 ٌشد٤ذ.
 

 تعیین غدظت هموگدوبین

 5ٞب٢ ٌّجَٛ لشٔض سا ثب  ٥ٔىش٥ِٚتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ 200 
ػ٥ب٥٘ذ  شْ پتبػ٥ٓ فش٢ٌ ٥ِ2/0تش ٔحَّٛ دساثى٥ٙض ) ٣ّ٥ٔ

[K3Fe (CN6)] ،05/0  ٌْشKCN  ٚ1  ٌْشNaHCO3  دس
ٔتش٢ ٤ٛه ٥ِتش( ٔخّٛط وشدٜ ٚ ثب دػتٍبٜ ٌّٕٞٛٛث٥ٙ

دػت آٔذ  ثٝ ٥ٔg/dlضاٖ غّظت ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ثشحؼت 
(23).  
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 هب وتحدیل داده تجزیه

 InStatافضاس  تح٥ُّ اعلاػبت ثب اػتفبدٜ اص ٘شْٚ  تدض٤ٝ
ٕٞشاٜ تؼت تٛو٣  عشفٝ ثٝ اس٤ب٘غ ٤هكٛست آ٘ب٥ِض ٚ ثٝ

داسثٛدٖ اعلاػبت دس٘ظش  ٔشص ٔؼ٣ٙ p<05/0ا٘دبْ ؿذ. 
 ث٥بٖ ؿذ. Mean ± SEMكٛست  ٌشفتٝ ؿذ ٚ ٘تب٤ح ثٝ

 

 نتبیج

 Cٞب٢  ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ NAC٘تب٤ح حبكُ اص اثش د٤بص٤ٖٙٛ، 
 ٚE ٝٞب٢  تٟٙب٣٤ ٚ دس تشو٥ت ثب ٞٓ ثش فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ ث

 1-4ٕ٘ٛداسٞب٢  ٞب دس ٚػ٥تاس٤تش LDHاوؼ٥ذاٖ ٚ  آ٘ت٣
داس فؼب٥ِت  وٝ د٤بص٤ٖٙٛ ثبػث افضا٤ؾ ٔؼ٣ٙ دٞذ ٣٘ـبٖ ٔ
( ٚ وبٞؾ >01/0p) SOD (001/0p< ٚ )GSTٞب٢  آ٘ض٤ٓ

( دس ٔمب٤ؼٝ ثب >01/0p) CAT  ٚLDHٞب٢  فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ
 ٚ NAC. ٕٞچ٥ٙٗ تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ ثب ؿٛد ٣ٌشٜٚ وٙتشَ ٔ

ٚ  SODؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ ثبػث افضا٤ؾ ف C  ٚEٞب٢  ٤ٚتب٥ٔٗ ٤ب
( دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ >05/0p) CATوبٞؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ 

اوؼ٥ذاٖ دس  ٞب٢ آ٘ت٣ . تغ٥٥ش فؼب٥ِت آ٘ض٤ٌٓشدد ٣وٙتشَ ٔ
ٚ  ٤ٚEتب٥ٔٗ  -، د٤بصNACٖٛٙ٤ -ٞب٢ د٤بص٤ٖٙٛ ٌشٜٚ

دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ د٤بص٤ٖٙٛ  ٤ٚCتب٥ٔٗ  -د٤بص٤ٖٙٛ
 داس ٥٘ؼت. ٔؼ٣ٙ

 
( و NACاستیل سیستئین ) –Nاثر دیبییوو ،  .1نمودار 

توهبیی و در ترکیب بب هم بر فعبلیت  به Eو  Cهبی  ویتبمین

هبی موش  اریتروسیت( SOD) آنزیم سوپراکسیددیسموتبی

 p 001/0>***p**<01/0 و p*<05/0سبعت.  24صحرایی بعد ای 

 دار است. نسبت به گروه کوترل معوی

 

( و NACاستیل سیستئین ) –Nاثر دیبییوو ،  .2نمودار 

توهبیی و در ترکیب بب هم بر فعبلیت  به Eو  Cهبی  ویتبمین

 24هبی موش صحرایی بعد ای  اریتروسیت( CATکبتبلای ) آنزیم

دار  نسبت به گروه کوترل معوی p**<01/0 و p*<05/0سبعت. 

 است.

( و NACاستیل سیستئین ) –Nاثر دیبییوو ،  .3نمودار 

توهبیی و در ترکیب بب هم بر فعبلیت  به Eو  Cهبی  ویتبمین

هبی موش  اریتروسیت( GST) گدوتبتیو  ترانسفرای -S آنزیم

نسبت به گروه کوترل  p**<01/0سبعت.  24صحرایی بعد ای 

 دار است. معوی

( و NACاستیل سیستئین ) –Nاثر دیبییوو ،  .4ار نمود

توهبیی و در ترکیب بب هم بر فعبلیت  به Eو  Cهبی  ویتبمین

هبی موش  ( اریتروسیتLDHآنزیم لاکتبت دهیدروژنبی )

نسبت به گروه کوترل  p**<01/0سبعت.  24صحرایی بعد ای 

 دار است. معوی
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 Cٞب٢  ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ NAC٘تب٤ح حبكُ اص اثش د٤بص٤ٖٙٛ، 

 ٚE ٝٞب٢  تٟٙب٣٤ ٚ دس تشو٥ت ثبٞٓ ثش غّظت ثGSH  ٚ
MDA وٝ  دٞذ ٣٘ـبٖ ٔ 5-6ٕ٘ٛداسٞب٢ ٞب دس  اس٤تشٚػ٥ت

GSH (01/0p< )داس غّظت  د٤بص٤ٖٙٛ ثبػث وبٞؾ ٔؼ٣ٙ
( ٚ ٕٞچ٥ٙٗ >05/0p) MDAداس غّظت  ٚ افضا٤ؾ ٔؼ٣ٙ

ثبػث  C  ٚEٞب٢  ٤ٚتب٥ٔٗ ٤ب ٚ NACتد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ ثب 
MDA (05/0p< )ٚ افضا٤ؾ غّظت  GSHوبٞؾ غّظت 

ٚ  MDA. وبٞؾ غّظت ؿٛد ٣دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔ
، NAC-ٞب٢ د٤بص٤ٖٙٛ دس ٌشٜٚ GSHافضا٤ؾ غّظت 

دس ٔمب٤ؼٝ  ٤ٚCتب٥ٔٗ  -ٚ د٤بص٤ٖٙٛ ٤ٚEتب٥ٔٗ  -د٤بص٤ٖٙٛ
 داس ٥٘ؼت. ثب ٌشٜٚ د٤بص٤ٖٙٛ ٔؼ٣ٙ

 

( و NACاستیل سیستئین ) –N دیبییوو ، اثر .5نمودار 

توهبیی و در ترکیب بب هم بر روی غدظت  به Eو  Cهبی  ویتبمین

 24موش صحرایی بعد ای هبی  اریتروسیت (GSHگدوتبتیو  )

دار  نسبت به گروه کوترل معوی p**<01/0 و p*<05/0سبعت. 

 است.

( و NACتئین )استیل سیس –Nدیبییوو ،  اثر .6نمودار 

توهبیی و در ترکیب بب هم بر روی غدظت  به Eو  Cهبی  ویتبمین

موش صحرایی بعد هبی  اریتروسیت (MDAمبلو  دی آلدئید )

 دار است. نسبت به گروه کوترل معوی p*<05/0سبعت.  24ای 

 بحث

 ٢ٞب ىب٤َٞب ثبػث ت٥ِٛذ ساد ثؼض٣ اص اسٌب٘ٛفؼفشٜ
آصاد لبدس٘ذ ثب  ٢ٞب ىب٤َ(. ساد1-6) ؿٛ٘ذ ٣آصاد ٔ

ٞب٢ ٔختّف دس ثذٖ ٘ظ٥ش پشٚتئ٥ٗ، ٥ِپ٥ذٞب  ٔبوشِٚٔٛىَٛ
ٚ اػ٥ذٞب٢ ٘ٛوّئ٥ه اتلبَ ٚ ثبػث تخش٤ت ػبختٕبٖ ٚ 

 تٛػظآصاد دس ثذٖ  ٢ٞب ىب٤َٞب ؿٛ٘ذ. ساد ػُٕ آٖ
ٚ  SOD ،CAT  ٚGST ٣ ٘ظ٥شٞب٢ آ٘ض٤ٕ اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣
. ؿٛد ٣ٔخٙث٣  ٣GSH ٔب٘ٙذ آ٘ض٤ٕغ٥شٞب٢  اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣

تجذ٤ُ  H2O2ٞب٢ ػٛپشاوؼ٥ذ سا ثٝ  آ٥ٖ٘ٛ SODض٤ٓ آ٘
ٚ تجذ٤ُ آٖ  H2O2ؿذٖ  ثبػث خٙث٣ CAT. آ٘ض٤ٓ وٙذ ٣ٔ

اص  GST(. 8،7) ؿٛد ٣ثٝ آة ٚ اوؼ٥ظٖ ِٔٛى٣ِٛ ٔ
 ػثاوؼ٥ذاٖ اػت وٝ ثب وٕى٣ دس ػ٥ؼتٓ آ٘ت٣ ٢ٞبٓ ٤آ٘ض

سا ثٝ تشو٥جبت  ٞب آٖؿذٜ ٚ  ثٝ ٔٛاد ػ٣ٕ GSHاتلبَ 
(. ٘تب٤ح ا٤ٗ 7،20) وٙذ ٣ٔتجذ٤ُ  ػ٥ٕت وٕتشثب  تش ٔحَّٛ

وٝ تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ ثبػث افضا٤ؾ  دٞذ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ ٣ٔ
وبٞؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ ٚ  SOD  ٚGSTٞب٢  فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ

CAT  غّظت ٚGSH ٞب٢ ٔٛؽ كحشا٣٤  دس اس٤تشٚػ٥ت
٘بؿ٣ اص تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ  SOD. افضا٤ؾ فؼب٥ِت ؿٛد ٣ٔ

َٛ ثشا٢ ؿذٖ ػ٥ؼتٓ دفبػ٣ آ٘ض٣ٕ٤ ػّ ث٥بٍ٘ش فؼبَ
ؿذٜ اػت. افضا٤ؾ  آصاد ت٥ِٛذ ٢ٞب ىب٤َٕ٘ٛدٖ ساد خٙث٣

ػٛپشاوؼ٥ذ ٚ  ٢ٞب ىب٤َثبػث وبٞؾ ساد SODفؼب٥ِت 
 CATؿذٜ ٚ وبٞؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ  H2O2افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ 

دس ا٤ٗ ثبفت ؿذٜ وٝ  H2O2ٔٙدش ثٝ افضا٤ؾ غّظت 
دسٟ٘ب٤ت ٕٔىٗ اػت ٔٛخت آػ٥ت ثبفت٣ ؿٛد. افضا٤ؾ 

GST افضا٤ؾ دفبع  ٠دٞٙذ ٤بص٤ٖٙٛ ٘ـبٖدس اثش تضس٤ك د
 GSHافضا٤ؾ ٔلشف  وٝ ثب ثذٖ دس ٔمبثُ ا٤ٗ ػٓ اػت

حزف  ثشا٢ GSHػّٕىشد ٔؼتم٥ٓ ٕٞچ٥ٙٗ  ٕٞشاٜ اػت.
 ا٤ٗ ثبفتدس  GSHوبٞؾ  ػجت ٞب٢ آصاد ساد٤ىبَ

وٝ ٕٞشاٜ ثب آػ٥ت ثبفت٣ ٚ اِمب٢ اػتشع  ؿٛد ٣ٔ
ب٢ ٞ ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ NACتد٤ٛض (. 25،24) ثبؿذ ٣ٔاوؼ٥ذات٥ٛ 

E ٚ C  ٓتب حذ٢ ػجت وبٞؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤SOD  ٚ
ٚ غّظت ٌّٛتبت٥ٖٛ ٚ وبٞؾ  CATافضا٤ؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ 

 .ٌشدد ٣دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ د٤بص٤ٖٙٛ ٔ GST آ٘ض٤ٓ فؼب٥ِت
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ٞب٢  ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ NAC ثؼذ اص اػتفبدٜ اصا٤ٗ پبسأتشٞب تغ٥٥ش 
E  ٚCٔ ً٘بؿ٣ اص ػُٕ  تٛا٘ذ ٣، احتٕبلاNAC ٝػٙٛاٖ  ث

بص ٌّٛتبت٥ٖٛ ٚ ؿشوت آٖ دس ػٙتض ا٤ٗ ػ پ٥ؾ
عٛس ػّٕىشد ٔؼتم٥ٓ  اوؼ٥ذاٖ ػ٣ِّٛ ٚ ٥ٕٞٗ آ٘ت٣

 ،9ٞب٢ آصاد ثبؿذ ) دس حزف ساد٤ىبَ C  ٚEٞب٢  ٤ٚتب٥ٔٗ
26.) 

٘ـبٖ داد٘ذ وٝ د٤بص٤ٖٙٛ ػجت افضا٤ؾ چٙذ ٔغبِؼٝ 
ٚ تد٤ٛض ٚ لّت وجذ ٚ و٥ّٝ  SOD  ٚCATفؼب٥ِت 

 ػث وبٞؾ فؼب٥ِتثب E  ٚCٞب٢  ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ NACصٔبٖ  ٞٓ
ٚ ٕٞىبساٖ  Uner (.27-16،31) ؿٛد ٣ٔ ٞبٓ ٤آ٘ضا٤ٗ 

س٢ٚ  NACٕٞشاٜ  تٟٙب٣٤ ٚ ثٝ ٘ـبٖ داد٘ذ تد٤ٛض فٙتٖٛ ثٝ
. چٙذ٤ٗ ٔغبِؼٝ (32) ث٥ش٢ ٘ذاسدأت SOD  ٚCATفؼب٥ِت 

 ٞب٢ ٔختّف ثبػث وٝ تد٤ٛض اسٌب٘ٛفؼفشٜ ٘ـبٖ داد٘ذ
 ٞب٢ وبٞؾ ٌّٛتبت٥ٖٛ دس ثبفت ٚ GSTافضا٤ؾ فؼب٥ِت 

ثبػث  E  ٚCٞب٢  ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ NACٚ تد٤ٛض  ؿذٜ ٔختّف
 (.5،32) ؿٛد ٣ثٟجٛد آٖ ٔ

ٚ  LDHدس ا٤ٗ ٔغبِؼٝ د٤بص٤ٖٙٛ ػجت وبٞؾ فؼب٥ِت 
ٚ  NACٞب ؿذٜ ٚ تد٤ٛض  اس٤تشٚػ٥ت MDAافضا٤ؾ 
تب حذ٢ اص تغ٥٥شات ا٤ٗ پبسأتشٞب  C  ٚEٞب٢  ٤ٚتب٥ٔٗ

ث٥ٛٔبسوشٞب٢  ٤ٗتش اص ٟٔٓ MDA. وٙذ ٣خ٥ٌّٛش٢ ٔ
 MDAوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب اػت ٚ افضا٤ؾ غّظت پشا

ٞب٢ دفبػ٣  اختلاَ دس ٔىب٥٘ؼٓ ٠دٞٙذ ٘ـبٖ
(. 33آ٘ض٣ٕ٤ ٚ آ٘ض٣ٕ٤ اػت ) ٞب٢ غ٥ش اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣

ٞب٢ آصاد ت٥ِٛذؿذٜ ثب ٌّٕٞٛٛث٥ٗ ٚاوٙؾ دادٜ ٚ  ساد٤ىبَ
ؿٛ٘ذ وٝ آٞٗ  ٓ ٚ ػبختٕبٖ ٌّٛث٥ٗ ٣ٔثبػث ٘بپب٤ذاس٢ ِٞ

ٞب٢ فؼبَ اوؼ٥ظٖ  ٔتبث٥ِٛت٘مؾ ٣ٕٟٔ دس ػٙتض  ،ؿذٜ آصاد
٤ٙذ اتٛا٘ٙذ فش داؿتٝ ٚ تشو٥جبت آٞٗ ٚ آٞٗ آصاد ٣ٔ
(. افضا٤ؾ 34پشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب سا ثبػث ؿٛ٘ذ )

ا٤ؾ ت٥ِٛذ ضپشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب٢ غـبء ٘بؿ٣ اص اف
ثبػث تشاٚؽ  ،آصاد تٛػظ د٤بص٤ٖٙٛ ٢ٞب ىب٤َساد
(. وبٞؾ 25) ؿٛد ٣ٔ LDHػ٥تٛص٣ِٚ ٔثُ  ٢ٞبٓ ٤آ٘ض

احتٕبلاً ٘بؿ٣ اص افضا٤ؾ آػ٥ت ثبفت٣  LDHفؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ 
(. اػتفبدٜ اص 35) ثبؿذ ٣ٚ تشاٚؽ آٖ ثٝ داخُ ػشْ ٔ

ؿذٜ  ت٥ِٛذآصاد  ٢ٞب ىب٤َػجت اح٥بء ساد ٞب ثٝ اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣
د٤بص٤ٖٙٛ ٚ خ٥ٌّٛش٢ اص پشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٥ِپ٥ذٞب٢ تٛػظ 

. ٔغبِؼبت ؿٛد ٣ٔ LDHٔب٘غ اص آصادؿذٖ آ٘ض٤ٓ  ،غـبء
ٞب٢ عحبَ، ٔغض،  دس ثبفت LDHوٝ فؼب٥ِت  دٞذ ٣ٖ ٔ٘ـب

لّت، وجذ ٚ و٥ّٝ ثؼذ اص تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ ٚ پبساوؼٖٛ 
افضا٤ؾ  ،٥ِٚىٗ ٔغبِؼبت د٤ٍش (؛24،25) بثذ٤ ٣وبٞؾ ٔ
سا دس وجذ، پب٘ىشاع، ٔغض ٚ لّت پغ اص  LDHفؼب٥ِت 

(، ٕٞچ٥ٙٗ 36-38) دٞذ ٣٘ـبٖ ٔ تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ
وٝ تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ ٚ  ٞذد ٣ٔغبِؼبت د٤ٍش ٘ـبٖ ٔ

ٚ  LDH( ثبػث افضا٤ؾ فؼب٥ِت Dichlorvos) وّشٚٚع د٢
ٞب٢ ٔختّف ٔٛؽ  ا٤دبد اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ دس ثبفت

ثبػث  C  ٚEٞب٢  ٚ تد٤ٛض ٤ٚتب٥ٔٗ ٌشدد ٣كحشا٣٤ ٔ
(. ٤ه ٔغبِؼٝ 40،39) ؿٛد ٣ٞب ٔ ثٟجٛد فؼب٥ِت ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ

افضا٤ؾ  سٚص ثبػث 14٘ـبٖ داد وٝ تد٤ٛض د٤بص٤ٖٙٛ ثشا٢ 
ٞب٢  وجذ ؿذٜ ٚ تد٤ٛض تشو٥ج٣ ثب ٤ٚتب٥ٔٗ LDHفؼب٥ِت 

A ،C  ٚE (. 41د٘جبَ داسد )ٝ وبٞؾ فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ سا ث
ٞب٢  وٝ تد٤ٛض اسٌب٘ٛفؼفشٜ چٙذ٤ٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد٘ذ

ٔختّف ٘ظ٥ش د٤بص٤ٖٙٛ، فٗ ت٥ٖٛ، وّشٚپ٥ش٤فٛع ٚ 
ؿذٜ ٚ تد٤ٛض  MDAت ظآ٘ذٚػِٛفبٖ ثبػث افضا٤ؾ غّ

NAC ٞب٢ ٗ ٚ ٤ٚتب٥ٔE  ٚC  ٖثبػث وبٞؾ غّظت آ
ٚ ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ  Yurumez (.9،43) ؿٛد ٣ٔ

٤ه ػبػت لجُ ٚ ثؼذ اص ٔؼ٥ٕٔٛت ثب  NACتد٤ٛض 
خٖٛ دس  MDAٌّٛتبت٥ٖٛ ٚ وبٞؾ  ٠ت٥ٖٛ ثبػث رخ٥ش فٗ

 (.44) ؿٛد ٣ٞش دٚ حبِت حفبظت٣ ٚ دسٔب٣٘ ٔ
 

 گیری نتیجه

٥ِذ وٝ د٤بص٤ٖٙٛ ثب تٛ وٙذ ٣٘تب٤ح پ٥ـٟٙبد ٔ
اوؼ٥ذاٖ  ٞب٢ آ٘ت٣ آصاد ٚ تغ٥٥ش فؼب٥ِت آ٘ض٤ٓ ٢ٞب ىب٤َساد

پشاوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ٚ وبٞؾ غّظت  ٚ افضا٤ؾ ٥ِپ٥ذ
ٌّٛتبت٥ٖٛ ثبػث اِمبء اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ دس 

افضا٤ؾ ػٙتض اصعش٤ك  NAC .ؿٛد ٣ٞب ٔ اس٤تشٚػ٥ت
ػبص٢  اصعش٤ك پبن E ٚ Cٞب٢  ٌّٛتبت٥ٖٛ ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ

ػث وبٞؾ اػتشع ثب، تب حذ٢ ٞب٢ آصاد ساد٤ىبَ
 .ؿٛ٘ذ ٣اوؼ٥ذات٥ٛ ٘بؿ٣ اص د٤بص٤ٖٙٛ ٔ
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 تطکر و قدردانی

فش٤ذٜ ا٤ضد٢، ٔش٤ٓ كبِح٣، ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ لاصْ اػت اص 
خٟت ٤بس٢ دس  ٘ؼت خٛاد سػ٣ِٛ ٚ حؼ٥ٗ ٟٔذ٢ٚ

ٔغبِؼٝ تـىش ٕ٘ب٤ٙذ. ا٤ٗ عشح تحم٥مبت٣ ثب  ١ٔشاحُ ا٥ِٚ
٥ب٣٤ دا٘ـٍبٜ ٞب٢ ؿ٥ٕ حٕب٤ت ٔب٣ِ ٔشوض تحم٥مبت آػ٥ت

)ػح( ا٘دبْ ؿذٜ اػت وٝ  الله ١ػّْٛ پضؿى٣ ثم٥
ٔؼئ٥ِٛٗ ٔشوض ٔشثٛعٝ تـىش ٚ  ١ٚػ٥ّٝ اص و٥ّ ثذ٤ٗ
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Abstract 
Background and Objective: Diazinon (DZN) as an organophosphate is used 

for household and agricultural pest control. The aim of this study was to 

investigate the effect of N-acetyl cysteine (NAC) and vitamins E and C against 

DZN-induced oxidative stress in rat erythrocytes. 

 

Materials and Methods: In present experimental study, male Wistar rats were 

randomly divided into eight groups: control group (corn oil as DZN solvent), 

DZN group (100 mg/kg), NAC group (160 mg/kg), vitamin E group (150 

mg/kg), vitamin C group (200 mg/kg) group, and NAC+DZN group, vitamin 

E+DZN group and vitamin C+DZN group, all of which were given 

intraperitoneally. 24 hours after injection, blood was collected and erythrocytes 

were obtained. Then, superoxide dismutase (SOD), catalase (CAT), glutathione 

S-transferase (GST) and lactate dehydrogenase (LDH) activities, as well as 

glutathione (GSH) and malondialdehyde (MDA) levels were determined by 

biochemical methods.  

 

Results: DZN increased SOD (p<0.001) and GST (p<0.01) activities and MDA 

(p<0.05) level and decreased CAT (p<0.01) and LDH (p<0.01) activities and 

GSH content in erythrocytes. Administration of antioxidants changed 

antioxidant enzymes activities, decreased MDA level and increased GSH level. 

 

Conclusion: NAC by increasing the synthesis of GSH and vitamins E and C by 

scavenging free radicals reduces DZN-induced oxidative stress, but they do not 

protect completely. 

 

Key words: Diazinon, N-acetyl cysteine, Vitamins E and C, Oxidative stress, 

Rat erythrocytes 
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